
《PLC 技术》课程教学大纲 

课程名称：PLC技术 课程类别（必修/选修）：选修课 

课程英文名称：PLC technology 

总学时/周学时/学分 28/18/1.5 其中实验学时：10 

先修课程：电工电子、数控技术、C语言编程 

授课时间：1-14 周，每周一[1-2节]，每周二[5-6

节]，每周三[1-2节] 
授课地点：7B-303,6D-401，6F-503 

授课对象：2016机械设计 1,2班，2016机械设计 5,6班，2016材料控制 1,2 班 

开课院系：机械工程学院 

任课教师姓名/职称：尹玲/高级工程师，张斐/讲师 

联系电话：13631779856 Email:58812318@qq.com 

答疑时间、地点与方式：上课前后在上课教室答疑，其他时间在 12N201 答疑。还可利用网络课程平

台随时留言答疑。 

课程考核方式：开卷（）     闭卷（√）   课程论文（  ）   其它（ ） 

使用教材：《电子控制与 PLC项目化教程（三菱 FX系列）》，侯秀丽 主编，哈尔滨工业大学出版社  

教学参考资料：《PLC基础及应用教程》，秦春斌，张继伟 主编，机械工业出版社 

课程简介： 

PLC技术是机械工程专业的专业选修课。本课程主要学习电气控制的主要器件及控制方法，重点

讲述三菱 FX2N 系列 PLC 的组成、原理、指令和编程方法，以及 PLC 控制系统的设计和维护方法，培

养学生电气自动化控制的综合设计、编程与应用开发能力。本课程采用混合式教学模式。 

课程教学目标 

1.知识与技能目标：通过本课程的学习，使学生掌握三菱 FX2N

系列 PLC的组成、原理、指令和编程方法；理解 PLC 的基本概念和

基本原理；了解 PLC控制系统的设计和维护方法；具有较熟练的电

气自动化控制的综合应用能力。 

2. 过程与方法目标：在学习 PLC 的基本概念和基本原理、指

令和编程方法等内容的过程中，使学生的思维和分析方法得到一定

的训练，在此基础上进行归纳和总结，逐步形成科学的学习观和方

法论。 

3.情感、态度与价值观发展目标：通过本课程的学习，培养作

为一个机械工程技术人员必须具备的坚持不懈的学习精神，严谨治

学的科学态度和积极向上的价值观，为未来的学习、工作和生活奠

定良好的基础。 

本课程与学生核心能力培养之间

的关联(授课对象为理工科专业

学生的课程填写此栏）： 

☑1. 应用数学、基础科学和机械

设计制造及其自动化专业知识的

能力； 

☑2. 设计与执行实验，以及分析

与解释数据的能力； 

☑3. 机械工程领域所需技能、技

术以及使用软硬件工具的能力； 

☑4. 机械工程系统、零部件或工

艺流程的设计能力； 

5. 项目管理、有效沟通协调、

团队合作及创新能力； 

6. 发掘、分析与解决复杂机械

工程问题的能力； 

7．认识科技发展现状与趋势，

了解工程技术对环境、社会及全

球的影响，并培养持续学习的习

惯与能力； 



8．理解职业道德、专业伦理与

认知社会责任的能力。 

理论教学进程表 

周次 教学主题 
教学

时长 
教学的重点与难点 教学方式 作业安排 

1 概述 2 

1、本课程概述； 

2、常用低压电器、继电器-接触器等工

作原理与图形表示，低压电器选用方法，

基本电气控制电路电路设计方法 

讲授  

2 

三相异步电动机直

接启动控制系统设

计 

2 
1、三相异步电动机点动、连续运转、正

反转、顺序控制、时间控制的基本原理。 
讲授 课后作业 

3 
PLC工作原理、组成

及分类 
2 

1、PLC的概念、特点；PLC的应用领域；

2、PLC的产品类别、组成、工作原理、

3、PLC的国内外状况及发展。 

讲授  

4 

PLC 软元件-运料小

车两地往返运动控

制系统设计 

2 

1、PLC的编程语言概述； PLC编程语

言的特点； 常用的编程语言； 

2、三菱 PLC的软元件； 

3、三菱 PLC的 X、Y元件；三菱 PLC的

M元件；三菱 PLC 的 T元件；三菱 PLC

的 C元件；三菱 PLC的数据寄存器；三

菱 PLC的置位、复位和脉冲输出指令 

4、在运料小车的编程应用 

讲授 课后作业 

5 
PLC 编程-应用指令

1（三菱） 
2 

1、 应用指令概述；  

2、 应用指令的格式；应用指令的操作

数；  

3、 应用指令的执行形态；比较与数据

传送指令；比较指令；传送指令； 

讲授 

课下自学

应用指令

3-5个 

 

6 
PLC 编程-应用指令

2（三菱） 
2 

数据运算指令；移位指令；程序流向控

制指令；程序转移类指令； 中断指令

(DI、EI、IRET)；数据处理应用指令；

高速处理指令应用 

讲授 

课下自学

应用指令

3-5个 

 

7 

PLC 编程-顺序控制

与 SFC 编程与液体

混合控制案例分析 

2 

1、 顺序控制的思路；状态元件和步进

梯形图指令(STL、RET) ；SFC图与

步进梯形图；步进梯形图的编程；

单流程的步进梯形图编程；选择流

程的步进梯形图编程； 并行分支

与汇总的步进梯形图编程 

 

讲授 

课后完成

结课报告

设计 

 

8 
PLC 控制系统设计

方法与案例分析 
2 

1、 PLC控制系统设计方法； 

2、 时序图设计法：交通红绿灯控制案

例 

3、 自动售饮机控制系统案例 

讲授  

9 工程方案设计研讨 2 选择 4组设计案例，进行分析研讨 分组研讨  

合计： 18    

实践教学进程表 

周次 实验项目名称 学时 重点与难点 
项目类型（验证/综

合/设计） 

教学 

方式 

https://baike.baidu.com/item/%E4%BD%8E%E5%8E%8B%E7%94%B5%E5%99%A8/3467749


10 电动机自动控制 2 

掌握 T 形图控制编

程；能正确接线，编

制和调试程序 

综合 实验 

11 机械手控制实验 2 

掌握顺序控制和步

进梯形图的编程；能

正确接线，编制和调

试程序 

综合 实验 

12-14 四层电梯 6 

能看懂电气设计电

路图并对相应的机

构控制进行 PLC 程

序编写与设计。 

综合 实验 

合计： 10     

成绩评定方法及标准 

考核形式 评价标准 权重 

平时成绩 
1. 线上学习情况的考评（含课堂练习及课后作业）。 

2. 出勤率。 

30% 

实验成绩 按照实验要求有质量的完成。 20% 

考试 试卷成绩。 50% 

大纲编写时间：2018年 8月 31日 

系（部）审查意见： 
 

 

我系已对本课程教学大纲进行了审查，同意执行。 

 

 

系（部）主任签名：曹晓畅                      日期：2018 年 9  月 15 日 

 

注：1、课程教学目标：请精炼概括 3-5条目标，并注明每条目标所要求的学习目标层次（理

解、运用、分析、综合和评价）。本课程教学目标须与授课对象的专业培养目标有

一定的对应关系 

    2、学生核心能力即毕业要求或培养要求，请任课教师从授课对象人才培养方案中对应

部分复制（http://jwc.dgut.edu.cn/） 

    3、教学方式可选：课堂讲授/小组讨论/实验/实训 

4、若课程无理论教学环节或无实践教学环节，可将相应的教学进度表删掉。 


