
《机械设计基础》教学大纲 

课程名称：机械设计基础 课程类别（必修/选修）：必修 

课程英文名称：Mechanical design foundation 

总学时/周学时/学分：48/3/3 其中实验/实践学时：8 学时 

先修课程：工程制图 B、金工实习 

授课时间：1-16周，星期三（9-11节） 授课地点：6F-205 

授课对象：2018电气与智能控制 1班,2018电气与智能控制 2班 

开课学院：机械工程学院 

任课教师姓名/职称：朱建军/讲师、张玉勋/讲师 

答疑时间、地点与方式：1.每次上课的课前、课间和课后，采用一对一的问答方式；2.每次发放作业时，采用集中讲解方式；3.分散随机

答疑：通过电话、电子邮件等进行答疑。 

课程考核方式：开卷（）闭卷（√）课程论文（）其它（） 

使用教材：《机械设计基础》，杨可桢、程光蕴、李仲生、钱瑞明主编，高等教育出版社,2013（第 6版）。 

教学参考资料：1)《机械设计基础•导教•导学•导考》，郭瑞峰编，西北工业大学出版社，2005。 

2)《机械原理》,孙恒、陈作模、葛文杰主编,高等教育出版社，2006 年（第 7版）。 

3)《机械设计》,濮良贵、纪名刚主编,高等教育出版社，2006 年（第 8版）。 

课程简介：机械设计基础是一门培养学生具有一般机械设计基本知识的学科基础课。本课程主要介绍一般机械中的常用机构和通用零件的

工作原理、结构特点、基本的设计理论和计算方法，同时扼要介绍与本课程有关的国家标准和规范，为学生学习专业机械设备课程提供必

要的理论基础。在教学过程中综合运用先修课程中有关的知识与技能，结合各实践环节进行工程技术人员所需的基本训练，为学生日后从

事技术革新创造条件。 

程教学目标 

1. 知识目标（学习目标层次：理解、运用） 

1) 掌握常用机构工作原理、结构特点、基本的设计理论和计算方法等内容； 

2) 掌握典型机械零件的工作原理、结构特点、结构设计和承载能力计算等内容； 

3) 掌握典型常用机构和机械零件的实验方法，获得实验技能的基本训练； 

本课程与学生核心能力培养之间的关联(授

课对象为理工科专业学生的课程填写此栏）： 

核心能力 1. 运用数学、基础科学、电气工

程及智能控制基础和专业知识的能力，用于

发现、描述和分析电气装备制造、电力系统、



4) 了解有关通用零件及机构的维护方法。 

2. 能力目标（学习目标层次：应用、分析） 

1) 树立正确的设计思想和创新意识，了解国家当前的有关技术经济政策； 

2) 培养运用标准、规范、手册、图册和查阅有关技术资料的能力；  

3) 掌握机械设计的一般规律及步骤，初步具备使用机械零件手册和与本课程有关的标准、

规范等，设计简单机械传动装置及机械系统的能力； 

4) 培养学生综合分析和处理实践工程问题的能力。 

3. 素质目标（学习目标层次：综合和评价） 

1) 培养严格遵守和执行规范的思想意识； 

培养积极向上的价值观，坚持不懈、科学严谨、认真细致、实事求是的科学态度和职业道德。 

电气自动化及智能控制等相关复杂问题。 

核心能力 2. 独立完成电气工程及智能控

制相关实验，以及分析与解释数据的能力； 

核心能力3.具有对常用电气工程及智能控

制系统进行规划、设计、安装、调试、运行、

调度、维护的工程实践能力； 

核心能力4.能够针对电气工程及智能控制

有关的复杂工程问题，开发、选择与使用恰

当的技术、资源、现代工程工具和信息技术

工具的能力； 

理论教学进程表 

周次 教学主题 主讲教师 学时数 教学的重点、难点、课程思政融入点 

教学模式 

（线上/混合

式/线下 

教学方法 作业安排 

1 

绪论； 

运动副及其

分类 

朱建军 3 

重点：本课程的教学及学习方法，开设目的、研究对

象和研究内容；运动副及其分类。 

难点：典型的机械设备及其组成，机械设计的一般过

程及注意事项。 

课程思政融入点：介绍机械发展历程，在国民经济中

的重要作用，新中国成立以来在机械领域所取得的成

绩（比如大国重器的研发），培养学生的爱国情操； 

线下 讲授 

课程思政作

业１：结合

本课程，阅

读两篇与机

械发展有关

的 综 述 文

章。 

2 

平面机构运

动简图绘制；

平面机构的

自由度分析 

朱建军 3 

重点：平面机构运动简图的绘制方法； 

难点：平面机构自由度的计算及具有确定相对运动的

条件。  

线下 讲授 作业一 

3 平面连杆机 朱建军 3 重点：几种常用的平面四杆机构（如曲柄滑块机构、 线下 讲授  



构的基本类

型及基本特

性 

导杆机构、铰链四杆机构）的特点和应用；压力角和

传动角、死点位置。 

难点：铰链四杆机构具有整转副的条件、急回特性。 

4 
平面连杆机

构的设计 
朱建军 1 难点：平面四杆机构的设计。 线下 讲授 作业二 

5 
凸轮机构；齿

轮机构 
朱建军 3 

重点：凸轮机构的类型及应用；渐开线齿廓的基本特

性；渐开线标准直齿圆柱齿轮传动的基本尺寸、正确

啮合条件、连续传动条件。 

难点：平面四杆机构的设计。 

线下 讲授  

6 齿轮机构 朱建军 3 

重点：斜齿轮机构及锥齿轮机构的基本参数、国标中

标准值的规定、传动特点及应用 

难点：正确啮合条件、几何尺寸计算。 

课程思政融入点： 

以具体实例介绍齿轮在大国重器中的作用，研究发展

历程，提升学生民族自豪感，激发学习动力，引导学

生投身国家建设浪潮中。 

线下 讲授 

课程思政作

业２：深入

了解齿轮的

应用及研究

现状，思考

如何投入国

家建设浪潮

并。 

作业三  

7 轮系 朱建军 3 

重点：轮系的类型及应用；定轴轮系的传动比计算和

齿轮间相对转向的判断方法。 

难点：周转轮系组成、传动比计算。 

线下 讲授 作业四 

8 
机械零件设

计概论 
朱建军 1 

重点：机械零件的失效形式；常用材料的性能及选用

方法；应力的种类及许用应力、安全因素的确定方法。 
线下 讲授  

9 
螺纹连接、键

连接； 
张玉勋 3 

重点：螺纹参数、螺纹连接基本类型、螺纹连接常用

防松措施；平键连接工作原理、选择和计算方法。 
线下 讲授 作业五 



难点：螺纹连接防松计算。  

10 
带传动、链传

动 
张玉勋 3 

重点：带传动的类型、带传动受力分析；链条和链轮。 

难点：带的应力分析、带传动的弹性滑动和传动比、

链传动的运动分析和受力分析。 

线下 讲授 作业六 

11 齿轮传动 张玉勋 1 
重点：齿轮机构的类型及应用；轮齿的主要失效形式

和计算准则。 
线下 讲授  

12 齿轮传动 张玉勋 3 

重点：轮齿的主要失效形式和计算准则。设计圆柱齿

轮时材料和参数的选取 

难点斜齿轮传动和锥齿轮传动的轮齿受力分析、强度

计算 

线下 讲授 作业七 

13 轴 张玉勋 3 

重点：轴的类型及轴系结构设计； 

难点：轴的扭转强度计算；弯扭合成强度计算、最小

轴径的估算。 

线下 讲授  

14 滚动轴承 张玉勋 3 
重点：滚动轴承基本类型和特点 

难点：滚动轴承的选择计算及组合设计。 
线下   

15 
滑动轴承； 

复习 
张玉勋 3 

重点：滑动轴承的基本原理、结构形式；液体动压轴

承与静压轴承简介；常用机构和通用零件的结构特

点、工作原理、基本设计理论和计算方法等。 

课程思政融入点： 

以高速轴承的研发及国产化为实例，介绍科学家及工

程师的研发历程，让学生体会大国工匠的精神实质，

对学生自身价值的实现提供一个启发，对学习的方向

进行引领，领会“核心技术要掌握在自己手里”的深

刻内涵。 

线下 讲授 

课程思政作

业３：深入

了解高速轴

承的应用、

作用及研究

现状，思考

大国工匠精

神的本质。 

16 复习 张玉勋 1 常用机构和通用零件的结构特点、工作原理、基本设 线下 讲授  



计理论和计算方法等。 

合计： 40     

实践教学进程表 

周次 实验项目名称 主讲教授 
学

时 
重点、难点、课程思政融入点 

项目类型（验

证/综合/设计） 

教学 

手段 

4 

实验 1：机构运

动简图的测绘

和分析 

张文涛 2 

重点：机构运动简图的测绘、机构自由度计算、机构

运动确定性判断。 

难点：复杂机构运动简图的测绘、机构自由度计算。 

验证 
课堂讲授、小组讨论和实

验，须完成实验报告。 

8 

实验 2：渐开线

直齿圆柱齿轮

参数的测定 

张文涛 2 

重点：掌握应用游标卡尺测定渐开线直齿圆柱齿轮基

本参数的方法。 

难点：通过测量和计算，熟练掌握有关齿轮各几何参

数之间的相互关系和渐开线性质的知识。 

验证 
课堂讲授、小组讨论和实

验，须完成实验报告。 

11 
实验 3：皮带传

动实验 
张文涛 2 

重点：了解带传动实验台的组成和工作原理，观察带

传动中的弹性滑动和打滑现象；了解初拉力的改变对

传动的影响。 

难点：掌握带传动扭矩、转速和转速差的测量方法，

测绘出滑动曲线和效率曲线。 

验证 
课堂讲授、小组讨论和实

验，须完成实验报告。 

16 
实验 4：轴系结

构设计实验 
张文涛 2 

重点：基于组合式轴系结构设计分析实验箱中提供的

各种零件 

难点：采用“搭积木”方式，开展典型轴系结构设计。 

课程思政融入点：要求学生实验过程中坚持实事求

实、严谨的科学态度，主动思考理论原理，在实验过

程中去验证实验原理，使理论与实践相辅相成。 

综合 
课堂讲授、小组讨论和实

验，须完成实验报告。 

合计： 8    

考核方法及标准 



考核形式 评价标准 权重 

到堂情况和课堂讨论 出席情况、课堂参与程度、表现、对现代设计方法的掌握 10% 

完成作业 

要求课外时间完成。（百分制） 

1. 评价标准：习题参考解答。 

2. 要求：态度认真、独立完成、过程完整、准确、卷面整洁清晰、按时提交。 

10% 

实验（实训） 

安排 4次实验。（五分制） 

1. 评价标准：实验态度，实验报告的规范性、数据分析的准确性和回答实验思考题的正确性。 

2. 要求：独立完成规定的实验内容，并按时提交合格的实验报告。 

10% 

期中考试 
1. 评价标准：试卷参考解答。（百分制） 

2. 要求：能灵活运用所学知识进行求解，独立、按时完成考试。 
5% 

期末考核 
1. 评价标准：试卷参考解答。（百分制） 

2. 要求：能灵活运用所学知识进行求解，独立、按时完成考试。 
65% 

注：五分制与百分制换算标准：A+（100），A（95），A-(90),B+(85),B（80），C+（75），C（70），D+（65），D（60）。 

大纲编写时间：2020.8.29 

系（部）审查意见： 

我系已对本课程教学大纲进行了审查，同意执行。 

系（部）主任签名：   

日期：2020 年 9 月 6 日 

 

 


