
 

《设计素描》教学大纲 

课程名称：设计素描 课程类别（必修/选修）：必修 

课程英文名称：Design Sketch 

总学时/周学时/学分：64/6/4 其中实验/实践学时：32/32 

先修课程：无 

授课时间：4-14周，周二 5-7节、周五 1-3节 授课地点：12N405 

授课对象：2019级工业设计专业 2班 

开课学院：机械工程学院 

任课教师姓名/职称：徐伟斌/讲师 

答疑时间、地点与方式：4-14周，12N404画室、示范、讲解、讨论 

课程考核方式：开卷（   ）     闭卷（  ）   课程论文（  ）   其它（√ ）期末课堂作业 

使用教材： 

教学参考资料： 

禹  青《设计素描》，东北大学出版社，2016。 

张玉红《素描基础教程》，人民邮电出版社，2015年。 

袁献民《结构素描》，中国建筑工业出版社，2013年。 

课程简介： 

本课程是工业设计专业的基础必修程，主要目的是培养学生的造型能力，通过对形体结构、透视、

空间、明暗、体积等的讲授和训练，引导学生自觉地观察和研究客观对象的构成关系、形体比例与透

视规律等，为学生循序渐进地进入各设计方向课程奠定造型基础。本课程的动手实践性强，教学形式

采用临摹与写生相结合、理论与实践相结合、课堂示范与作业讲评相结合、个别辅导与总结教学相结

合的方法，使学生在概念认知、方法体验、能力培养三方面获取设计素描课程所给予的设计营养，完

成从素描走向设计的任务。 

课程教学目标 

 

 

一、知识目标： 

1.掌握设计素描的造型规律、表现方法、观察方法。 

2.熟悉设计素描、透视、结构、明暗、空间、体积等

相关理论知识和概念。 

  

 

二、能力目标： 

1. 掌握设计素描的临摹、写生表现技法操作。 

2. 学会运用素描知识进行形态创意设计。 

 

 

三、素质目标： 

1.培养学生的艺术兴趣、艺术素质和审美判断能力，

获得综合造型艺术素质训练。  

本课程与学生核心能力培养之间的关联: 
□核心能力 1. 能够将自然科学、工程基础
和设计专业知识用于解决工业设计问题。 
□核心能力 2.能够应用自然科学、工程
科学和工业设计的基本原理，识别、表
达、并通过文献研究分析设计问题，以
获得有效结论。 
□核心能力 3.能够设计针对工业设计问
题的解决方案，设计满足特定需求的工
业设计系统、产品，并能够在设计环节
中体现创新意识，考虑社会、健康、安
全、法律、文化以及环境等因素。 
□核心能力 4.能够基于科学原理并采用
科学方法对工业设计问题进行研究，包
括设计调研、设计分析与数据分析、并
通过信息综合得到合理有效的结论。 
□核心能力 5.能够针对工业设计问题，
开发、选择与使用恰当的技术、资源、
现代工程工具和信息技术工具，包括对
系统功能工业设计问题的预测与模拟，
并能够理解其局限性。 
□核心能力 6.能够基于工业设计相关背
景知识进行合理分析，评价工业设计实
践和问题解决方案对社会、健康、安
全、法律以及文化的影响，并理解应承
担的责任。 
□核心能力 7.能够理解和评价针对工业
设计问题的工程实践对环境、社会可持
续发展的影响。 



 

2.养成学生自觉观察和研究形式规律、科学和严谨的

观察客观对象的习惯，为学生循序渐进地进入到各设计课

程做准备。 

  

■核心能力 8.具有人文社会科学素养、
社会责任感，能够在工业设计实践中理
解并遵守工程职业道德和规范，履行责
任。 
□核心能力 9.能够在多学科背景下的团
队中承担个体、团队成员以及负责人的
角色。 
□核心能力 10.能够结合工业设计相关问
题与业界同行及社会公众进行有效沟通
和交流，包括撰写报告和设计文稿、陈
述发言、清晰表达或回应指令。并具备
一定的国际视野，能够在跨文化背景下
进行沟通和交流。 
□核心能力 11.理解并掌握设计工程管理
原理与经济决策方法，并能在多学科环
境中应用。 
■核心能力 12.具有自主学习和终身学习
的意识，有不断学习和适应发展的能
力。 

理论教学进程表 

周次 教学主题 

学

时

数 

教学的重点、难点、课程思政融入点 
教学

方式 
作业安排 

4 

绪论  3 设计素描基础知识、工具材料认识 

重点：工具材料的使用方法 

难点：素描与设计素描的关系 

讲

授 

查阅相关

素描教材

至少两本 

5 

透视 3 透视原理、一点透视、两点透视、设计素描透视观察

与表现 

重点：透视原理 

难点：两点透视 

课程思政融入点：通过介绍透视的原理，以及一点透

视和两点透视的区别，引导学生了解事物的普遍联系

性，要求学生在未来的学习中要注意观察，在观察的

基础上不要孤立的看待事物发展。 

讲

授 

阅读相关

的文章或

范画书籍

至少两篇 

6 

形体结构 3 形体结构概念、内结构、外结构；结构性、辅助线，

透视线的概念 

重点：形体的结构关系 

难点：结构线的表现方法 

讲

授 

每人阅读

至少两篇

相关的文

章或书籍 

7 

观察法 3 设计素描写生的观察方法和特点：整体观察、局部观

察、测量法 

重点：观察方法 

难点：如何理解和运用由整体到局部、局部到整体的

观察方法 

讲

授 

阅读相关

的文章或

范画书籍

至少两篇  

8 

明暗表现 3 明暗与调子原理，明暗观察、分析、表现方法 

重点：光与影、三大面五大调子  

难点：光影的明暗调子表现 

课程思政融入点：在介绍明暗调子的过程中，引导学

生认识实事求是的重要性，要从客观实际出发，按照

事物本来的面貌认识事物，努力把握事物内在的联系

和发展规律。 

讲

授 

阅读相关

文章或范

画书籍至

少两篇 



 

9 

空间与体积 

 

3 空间感与立体感产生的原理、物体的质感与量感、如

何正确处理虚实关系 

重点：空间概念 

难点：空间表现的方法 

课程思政融入点：介绍实践实验的重要性，引导学生

认识事物是从感性认识到理性认识，再从理性认识到

实践的过程。让学生了解实践的重要性。提高学生的

学习兴趣，引发其从多角度去思考问题。 

讲

授 

阅读相关

文章或范

画书籍至

少两篇 

10 

圆面透视 3 圆面特征和透视规律 

重点：圆面透视规律  

难点：圆面透视表现 

讲

授 

阅读相关

文章或范

画书籍至

少两篇 

11 

球体表现 3 球体形体特征和体积、明暗写生表现 

重点：球体形体特征 

难点：球体体积表现 

讲

授 

阅读相关

文章或范

画书籍至

少两篇 

12 

石膏几何体组合 3 石膏几何体组合的规律、观察方法、写生步骤 

重点：石膏几何体的组合规律  

难点：石膏几何体组合的透视表现 

讲

授 

阅读相关

文章或范

画书籍至

少两篇 

13 

静物组合  3 静物组合的物体主次、方向、大小、曲直、色彩关系

规律、静物组合写生的观察、表现方法 

重点：静物组合规律 

难点：素描组合的物体不同质感表现  

讲

授 

阅读相关

文章或范

画书籍至

少两篇 

14 

课程总结与讨论 

 

2 课程预期结果总结讨论、存在的不足、回答学生的问

题，后续学生应该努力的方向、素描学习的要领 

重点：课程总结  
总

结 

每人完成

对设计素

描理论认

识或课程

学习心得

总 结 一

篇，不低

于 300字 

合计： 32    

实践教学进程表 

周次 实验项目名称 
学

时 

重点、难点、课程思政融

入点 

项目类型（验证/综合/设

计） 

教学 

方式 

4 起型写生训练 3 

熟悉工具材料的操作使

用、设计素描的起型步骤、

握笔方法等 

重点：起型步骤 

难点：握笔方法 

综合 

单体石膏几何

体起型练习至

少两幅 

5 透视写生训练 3 

掌握设计素描透视规律、

学会设计素描的透视观察

和准确表现 

重点：透视规律 

难点：透视表现准确 

综合 

六面体石膏几

何体透视写生

至少两幅 



 

课程思政融入点：通过介

绍设计素描的透视规律，

引导学生尊重客观规律性

和发挥主观能动性是辩证

统一的。作为造型艺术，

要尊重客观规律，但也不

能忽略主观能动性对艺术

的影响力。 

6 

形体结构写生训

练 

3 掌握形体结构规律、学会

运用结构性、透视线、辅

助线准确表现物体的结构

关系 

重点：形体结构表现 

难点：形体内外结构处理

技法 

课程思政融入点：通过介

绍素描明暗的观察和表现

方法，引导学生了解物质、

意识、运动、规律等基本

概念，理解物质与运动、

运动与静止、物质与意识、

主观能动性与客观规律性

的关系；掌握世界的物质

统一性原理,坚持一切从

实际出发,实事求是。 

综合 单体几何体内

外结构训练至

少两幅 

7 

观察方法写生训

练 

3 学会由整体到局部、由局

部到整体的观察方法、掌

握铅笔测量法辅助观察形

体的方法、懂得距离、角

度、视力对形体观察的影

响，并自觉运用到素描写

生练习中 

重点：掌握素描各种观察

方法 

难点：如何正确观察准确

表现 

综合 

石膏几何单体

穿插体观察和

表现至少两幅 

8 

明暗表现写生训

练 

3 掌握设计素描明暗观察和

表现的方法，学会运用明

暗和调子表现形体的空间

和体积 

重点：形体明暗表现 

难点：明暗调子表现 

综合 

石膏几何体明

暗调子写生或

者临摹至少两

幅 

9 

空间与体积训练 

 

3 掌握物体空间和体积表现

的方法；运用结构线或调

子表现物体的立体感  

重点：掌握塑造物体空间

与体积的素描表现方法 

 

 运用虚实结构

线或者明暗调

子表现石膏几

何体的空间或



 

难点：物体立体感的表现

技法 
体积练习至少

两幅 

10 

圆面形体透视和

表现写生训练 

3 掌握圆面的透视规律，学

会圆面透视写生表现 

重点：准确观察圆面透视 

难点：掌握圆面形体表现

特点 

课程思政融入点：介绍圆

的各种特点各种画法，引

导学生认识哲学既是世界

观又是方法论，是世界观

和方法论的统一。提高学

生的学习兴趣，引发其从

多角度去思考问题，认识

圆面的性质。 

综合 

圆面透视写生

或临摹至少两

幅 

11 

球体写生训练 3 掌握球体写生的体积、明

暗结构表现技法，学会用

明暗调子表现球体的立体

感 

重点：掌握球体的体积表

现技法 

难点：球体明暗调子的处

理表现 

综合 

球体明暗调子

写生或临摹至

少两幅 

12 

石膏几何体组合

写生训练 

3 掌握石膏几何体组合规

律；学会组合体观察和写

生方法、步骤；准确表现

形体的不同特征和比例关

系 

重点：掌握石膏几何体的

组合规律  

难点：学会石膏几何体观

察和写生方法 

综合 

石膏几何体组

合写生训练 4

开幅式至少一

幅 

13 

静物组合写生训

练  

3 学会静物组合的主次、方

向、大小、曲直、质感、色

彩等的观察和素描表现 

重点：素描静物的表现技

法 

难点：掌握不同静物质感

的素描表现 

综合 

静物组合写生

或临摹 4 开幅

式至少一幅 

14 

随堂写生训练考

查 

 

2 素描几何体单体写生 

重点:造型准确、透视正

确、构图饱满、线条和明

暗关系表现好、形体空间

感和体积感强、画面整体

艺术效果好 

综合 二课时完成石

膏几何体单体

写生 4 开幅式

写生一幅 

合计： 32    

考核方法及标准 



 

考核形式 评价标准 权重 

考勤 
每迟到早退一次扣一分，旷课一次扣五分，旷课三次及以上取消

考勤成绩 
20% 

课后作业 
迟交一次扣一分，缺一次扣五分，缺三次及以上取消课后作业成

绩 
30% 

期末课堂作业 二学时内完成课堂素描写生，根据评分标准评定分数 50% 

大纲编写时间：2019 年 9 月 

系（部）审查意见： 

 

我系（专业）课程委员会已对本课程教学大纲进行了审查，同意执行。 

 

系（部）主任签名：                         日期：  2019    年  9  月  1  日 

 

   


