
1 

 

《PLC 技术》教学大纲 
课程名称：PLC 技术 课程类别（必修/选修）：选修 

课程英文名称：PLC Technology  

总学时/周学时/学分：24/2/1.5 其中实验/实践学时：8 

先修课程：电工电子、C语言编程 

后续课程支撑：制造系统自动化技术、数控技术、毕业设计 

授课时间：1-12 周每周二 3-4 节 授课地点：6F-406 

授课对象：2018 机械设计 1-4 班 

开课学院：机械工程学院 

任课教师姓名/职称：张斐 讲师， 黄永波高级工程师 

答疑时间、地点与方式：1.每次上课的课前、课间和课后，在上课教室答疑；2.工作日的实验室 12N201答疑 

课程考核方式：开卷（）     闭卷（ ）   课程论文（  ）   其它（ √  ） 

使用教材：《电子控制与 PLC项目化教程（三菱 FX系列）》，侯秀丽 主编，哈尔滨工业大学出版社 

教学参考资料：《PLC基础及应用教程》，秦春斌，张继伟 主编，机械工业出版社 

课程简介： 

PLC 技术是机械工程专业的专业选修课。本课程主要学习电气控制的主要器件及控制方法，重点讲述三菱 FX2N系列 PLC的组成、原理、指令和编程方法，

以及 PLC控制系统的设计和维护方法，培养学生电气自动化控制的综合设计、编程与应用开发能力。 

课程教学目标及对毕业要求指标点的支撑： 

课程教学目标 支撑毕业要求指标点 毕业要求 

目标 1： 

了解 PLC 技术发展历程、掌握 PLC 系统的构成、工作原

理及编程方法；并能够将上述理论、方法用于机械工程中

1.4 能够将机械工程相关知识和数学模

型方法用于复杂机械工程问题解决方

案的比较与综合 

1 工程知识：掌握扎实的数学知识、物理、化学等

自然科学知识，力学、电工电子学、计算机学、工

程材料学等工程基础知识以及机械制图、机械原
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的 PLC 系统解决方案的比较与综合 

 

 理、机械设计、机械传动与控制等专业知识，并将

其用于解决机电产品设计、开发、制造、管理等过

程中的复杂机械工程问题 

目标 2： 

完成典型单机自动化控制的 PLC 系统实验设计，分析和解

释实验数据，并得出合理结论 

4.3 能够对实验结果进行分析和解释，

并通过信息综合得到合理有效的结论 

4 研究：能够基于科学原理并采用科学方法对机电

产品设计、开发、制造、管理等过程中的复杂机械

工程问题进行研究，包括实验设计、分析与数据解

释，并通过信息综合得到合理有效的结论 

目标 3： 

掌握三菱 FX 系列 PLC 的常用指令和 T 形图、SFC 三种编

程方法；学会典型单机自动化控制的 PLC 系统设计，并能

进行软件编程调试 

5.2 能够选择与使用恰当的仪器、信息

资源、工程工具和专业模拟软件，对复

杂机械工程问题进行分析、计算与设计 

 

5 使用现代工具：能够针对机电产品设计、开发、

制造、管理等过程中的复杂机械工程问题，开发、

选择与使用恰当的技术、资源、现代工程工具和信

息技术工具，包括对复杂机械工程问题的预测与模

拟，并能够理解其局限性 

理论教学进程表 

备注：每一次教学主题尽量只对应一个课程目标，减少达成度计算的复杂性。 

周次 教学主题 
授课教

师 

学时

数 

教学内容（重点、难点、课程思政融入

点） 

教学模式 

（线上/混合式

/线下 

教学方法 作业安排 
支撑课

程目标 

1 电气控制系统基础 张斐 2 

重点：1、本课程概述； 

2、PLC基本概念、应用现状及发展趋势 

3、电气控制系统的基本概念、应用及常

用电器元件； 

4、常用低压电器、继电器-接触器基本

控制电路；电气控制电路设计、电气设

线下教学 讲授 课后作业 
目标 1 

 

https://baike.baidu.com/item/%E4%BD%8E%E5%8E%8B%E7%94%B5%E5%99%A8/3467749
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备装置的安装与调试； 

 

难点：电气控制系统点动、连续运转、

正反转、顺序控制、时间控制的基本原

理。 

2 

PLC 工作原理、组

成及分类，PLC 技

术持续发展与社会

主义自主创新紧密

联系 张斐 

2 重点：1、PLC的概念、特点；PLC的应

用领域；2、PLC的产品类别、组成、工

作原理、3、PLC的国内外状况及发展； 

难点：PLC的产品类别、组成、工作原理 

课程思政融入点：PLC自主发展历程阐述

自主创新的重要性和量变到质变规律；

阐述 PLC 在工业应用中的发展需求及中

国在 PLC 硬软件上的发展短板，激励学

生的自主创新意识，为国家、民族制造

业发展贡献力量。 

线下教学 讲授 

课程思政作业：结

合国有品牌 PLC 发

展现状，撰写不少

于 500 字的东莞制

造业自主创新思路

简报。 

 

目标 1 
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PLC编程-软元件 1 

张斐 2 

重点：1、PLC的编程语言概述； PLC

编程语言的特点；常用的编程语言-梯形

图解读； 

2、三菱 PLC的软元件介绍； 

难点：三菱 PLC的梯形图解读； 

线下教学 讲授  目标 1 

4 

PLC编程-软元件 2 

张斐 2 

重点：  

1、三菱 PLC的 X、Y元件；三菱 PLC的 M

元件；三菱 PLC的 T元件；三菱 PLC的 C

元件；三菱 PLC的数据寄存器；  

难点：三菱 PLC的 T元件；三菱 PLC的 C

元件；  

  课后作业 目标 1 
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5 

PLC 编程-指令表 1

（三菱） 张斐 2 

重点：1、基本指令概述；2、基本指令

的应用； 3、应用指令的格式；应用指

令的操作数； 

难点：基本指令的应用 

线下教学 讲授  
目标 3 
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PLC 编程-指令表 2

（三菱） 
张斐 2 

重点：应用指令的执行形态；比较与数

据传送指令；比较指令；传送指令；数

据运算指令；移位指令；程序流向控制

指令；程序转移类指令； 中断指令(DI、

EI、IRET)；数据处理应用指令；  

难点：应用指令的编程逻辑 

线下教学 讲授 课后作业 
目标 3 
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PLC编程-顺序控制

与 SFC编程 

张斐 2 

重点：1、顺序控制的思路；状态元件和

步进梯形图指令(STL、RET) ；2、SFC

图与步进梯形图；步进梯形图的编程；

单流程的步进梯形图编程；3、选择流程

的步进梯形图编程；4、并行分支与汇总

的步进梯形图编程； 

难点：SFC图与步进梯形图；步进梯形图

的编程；并行分支与汇总的步进梯形图

编程； 

线下教学 讲授 课后作业 目标 3 

8 

PLC 控制系统设计

方法与案例分析；

PLC 系统设计过程

中所体现的工匠精

神 

张斐 2 

重点：1、PLC控制系统设计方法；2、时

序图设计法： 3、自动售饮机控制系统

案例等； 

难点：PLC控制系统设计方法； 

课程思政融入点：系统工程案例讲解-自

动售饮机的控制逻辑需要满足人民生活

便利性要求。电梯控制案例引入用工匠

精神，精益求精的控制逻辑确保人民生

线下教学 讲授 

课程思政作业：结

合 PLC的设计逻辑，

撰写“以人为本、

精益求精”的服务

精神文章，要求不

少于 500字。 

目标 3 
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命安全。 

合计 16      

实践教学进程表 

周次 实验项目名称 授课教师 学时 教学内容（重点、难点、课程思政融入点） 
项目类型（验证/综合

/设计） 

教学 

方式 

支撑课

程目标 

9 
实验一 定时器/计数器

功能实验 
黄永波 2 

重点：在实验台上进行 PLC 接线学习、练习

PLC 定时器/计数器元件的编程应用； 

难点：能正确接线，编制和调试程序。 

综合 

实验，5~6 人一

组，须完成实

验报告。实验

报告须有详细

的实验记录和

过程分析。 

目标 2 

10 
实验二 十字路口交通

灯控制实验（PLC编程） 
黄永波  2 

重点：在实验台上练习 PLC常用指令与软元件

编程应用；能正确接线，编制和调试程序； 

难点：正确接线，编制和调试程序； 
综合 

实验，5~6 人一

组，须完成实

验报告。实验

报告须有详细

的实验记录和

过程分析。 

目标 2 
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实验三 气动机械手控

制实验；理论联系实践，

实践是检验真理的唯一

标准 

黄永波 2 

重点：在实验台上练习接线、进行顺序控制和

步进梯形图的编程；能正确接线，编制和调试

程序； 

难点：程序设计； 

课程思政融入点：在实验动手接线、调试等环

节上，强调实践的重要性，引导学生在不断的

综合 

实验，5~6 人一

组，须完成实

验报告。实验

报告须有详细

的实验记录和

目标 2 
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实践探寻真理； 过程分析。 
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实验四 自动运输线电

气控制电路设计及 PLC

编程 

黄永波 2 

重点：对照电气控制原理图，在实验台上完成

接线、并按照原理图的控制逻辑，完成 PLC程

序的编写与调试。 

难点：电气设计图的逻辑与 PLC程序逻辑的对

应。 

综合 

实验，5~6 人一

组，须完成实

验报告。实验

报告须有详细

的实验记录和

过程分析。 

 

目标 2 

 

合计 8     

 

 

课程考核 

课程目标 支撑毕业要求指标点 
评价依据及成绩比例（%） 权重（%） 

作业 实验 考试 文献检索  

目标一 1.4 10 0 20 0 30 

目标二 4.3 0 20 0 0 20 

目标三 5.2 10 0 40 0 50 

总计 20 20 60 0 100 

备注：1）根据《东莞理工学院考试管理规定》第十二条规定：旷课 3 次（或 6 课时）学生不得参加该课程的期终考核。2）各项考核标准见附件所示。 
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大纲编写时间：2020 年 9 月 4 日 

系（部）审查意见： 
 

我系已对本课程教学大纲进行了审查，同意执行。 

 

系（部）主任签名：                 

日期：2020 年 10 月 11 日 

 

备注：  
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附录：各类考核评分标准表 

作业评分标准 

观测点 
评分标准 

A(90-100) B(80-89) C(60-79) D(0-59) 

解决问题的方案正确性 

（权重 0.7） 
解题思路清晰，计算正确 

概念比较清楚，作业比较认真，

答题比较正确。 

概念基本清楚，答题基本正

确。 

概念不太清楚，答题错误

较多。 

作业完成态度 

（权重 0.3） 

按时完成，书写工整、清晰，

符号、单位等按规范要求执行 

按时完成，书写清晰，主要符号、

单位按照规范执行 

按时完成，书写较为一般，

部分符号、单位按照规范执

行 

未交作业或后期补交，不

能辨识，符号、单位等不

按照规范执行 

 

实验评分标准 

观测点 
评分标准 

A(90-100) B(80-89) C(60-79) D(0-59) 

实验操作 

（权重 0.4） 

操作规范，步骤合理清晰，在

规定的时间完成实验 

能按要求较完整完成操作，实验

过程安排较为合理，在规定时间

完成实验 

基本能按要求进行操作，实

验部分步骤安排不合理，完

成实验时间稍为滞后 

操作不规范，实验步骤不

合理，未在规定的时间内

完成实验 

总结报告 

（权重 0.6） 

按时完成，内容全面，字迹清

晰、工整，数据记录、处理、

按时完成，内容基本完整，能够

辨识，数据记录、处理、计算、

按时完成，内容部分欠缺，

但能够辨识，数据记录、处

未提交或后期补交，内容

不完整，不能辨识，数据
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计算、作图正确，对实验结果

分析合理 

作图基本正确，对实验结果分析

基本合理 

理、计算、作图出现部分错

误，对实验结果分析出现部

分错误 

记录、处理、计算、作图

出现大部分错误，未对实

验结果进行分析或分析基

本全部错误 

小组案例讨论评分标准 

观测点 权重 
评分标准 

90-100 80-89 60-79 0-59 

案例选择合理性、改善方案可行

性 
0.7 

工作量饱满，分析

思路清晰，改善方

案考虑全面，合理

可行 

工作量饱满，分析思路较

清晰，改善方案考虑较全

面、较合理可行 

工作量基本饱满，分析

思路基本清晰，改善方

案考虑基本全面、基本

合理可行 

工作量不够饱满，分析

思路不够清晰，改善方

案考虑不够全面，可行

性较差 

案例准备态度情况 0.3 
PPT制作认真，讲解

清晰 

PPT制作较认真，讲解较

清晰  

PPT制作基本认真，讲解

基本清晰 

PPT制作不够认真，讲解

不够清晰 

 

设计说明书评分标准 

观测点 
评分标准 

A(90-100) B(80-89) C(60-79) D(0-59) 

基本概念掌握程度，解决问题

的方案正确性 

（权重 0.7） 

概念清楚，设计思路清晰。 
概念比较清楚，设计思路较清

晰。 

概念基本清楚，设计思路较

清晰。 

概念基本清楚，设计思路

基本清晰，但无原则性错

误。 

完成态度 按时完成，书写工整、清晰，
按时完成，书写清晰，主要符号、

单位按照规范执行。 

按时完成，书写较为一般，

部分符号、单位按照规范执

按时完成，书写基本符合

要求，部分符号、单位按
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（权重 0.3） 符号、单位等按规范要求执行。 行。 照规范执行。 

 


