
《材料性能学》课程教学大纲 

课程名称： 材料性能学 课程类别（必修/选修）： 选修 

课程英文名称：Properties of Materials 

总学时/周学时/学分：24/2/1.5 其中实验学时：4 

先修课程：高等数学、大学物理、材料科学基础、工程力学或材料力学等 

授课时间：1-12 周/周一 1、2 节 授课地点：松山湖/6C302 

授课对象： 2018 材料控制 1 班（3D 打印） 

开课院系： 机械工程学院 

任课教师姓名/职称： 赵愈亮/讲师 

联系电话：18819262344 

答疑时间、地点与方式：1.每次上课的课间和课后，采用一对一的问答方式；2.通过电子邮件等联系方式答疑;3.办公室课后答疑。 

课程考核方式：开卷（ ）     闭卷（√ ）   课程论文（  ）   其它（  ） 

使用教材：王从曾主编，《材料性能学》北京工业大学出版社 

教学参考资料：材料性能学，张帆等主编，上海交通大学出版社 

              材料科学导论，冯端,师昌绪,刘治国主编，化学工业出版社 

走进材料科学（The Coming of Materials Science），Cahn, R.W.著，化学工业出版社 

课程教学目标 

一、 知识目标： 

    1. 掌握各种材料性能的定义，以金属材料为主，系统介绍材料的静载拉伸力学性能；

其他载荷下的力学性能，包括扭转、弯曲、压缩、冲击及硬度等；断裂韧性；变动载荷

下、环境条件下、高温条件下的力学性能；摩擦、磨损性能等； 

    2. 要求学生在材料性能学、使用和服役环境里的应用建立相应的联系。 

二、 能力目标： 

    1. 能够从各种实际工程材料最常见的服役条件和失效现象出发，了解不同失效现象

的微观机理，掌握工程材料（金属材料为主）各种力学性能指标的宏观规律、物理本质、

本课程与学生核心能力培养之间的关联(授课

对象为理工科专业学生的课程填写此栏）： 

 

█核心能力 1.能够将数学、自然科学、工

程基础和专业知识用于解决复杂材料成

型及控制工程问题。 

核心能力 2.能够应用数学、自然科学和工

程科学的基本原理，识别、表达、并通过

文献研究分析复杂材料成型及控制工程



工程意义和测试方法，明确它们之间的相互关系，并能大致分析出各种内外因素对性能

指标的影响； 

    2. 掌握工程材料常用物理性能的基本概念及影响各种物性的因素，熟悉其测试方法

及其分析方法，初步具备合理选择物性分析方法，设计其试验方案的能力。 

三、素质目标： 

1. 培养学生具有主动参与、积极进取、崇尚科学、探究科学的学习态度和思想意识； 

2. 养成理论联系实际、科学严谨、认真细致、实事求是的科学态度和职业道德。 

 

问题，以获得有效结论。 

□核心能力3.能够设计针对复杂材料成型

及控制工程问题的解决方案，设计满足特

定需求的系统、单元（部件）或工艺流程，

并能够在设计环节中体现创新意识，考虑

社会、健康、安全、法律、文化以及环境

等因素。 

□核心能力4.能够基于科学原理并采用科

学方法对复杂材料成型及控制工程问题

进行研究，包括设计实验、分析与解释数

据、并通过信息综合得到合理有效的结

论。 

□核心能力4.能够基于科学原理并采用科

学方法对复杂材料成型及控制工程问题

进行研究，包括设计实验、分析与解释数

据、并通过信息综合得到合理有效的结

论。 

█核心能力5.能够针对复杂材料成型及控

制工程问题，开发、选择与使用恰当的技

术、资源、现代工程工具和信息技术工具，

包括对复杂材料成型及控制工程问题的

预测与模拟，并能够理解其局限性。 

□核心能力6.能够基于材料成型及控制工

程相关背景知识进行合理分析，评价专业

工程实践和复杂工程问题解决方案对社

会、健康、安全、法律以及文化的影响，

并理解应承担的责任。 



□核心能力7.能够理解和评价针对复杂材

料成型及控制工程问题的工程实践对环

境、社会可持续发展的影响。 

□核心能力 8.具有人文社会科学素养、社

会责任感，能够在工程实践中理解并遵守

工程职业道德和规范，履行责任。 

□核心能力9.能够在多学科背景下的团队

中承担个体、团队成员以及负责人的角

色。 

□核心能力 10.能够就复杂材料成型及控

制工程问题与业界同行及社会公众进行

有效沟通和交流，包括撰写报告和设计文

稿、陈述发言、清晰表达或回应指令，并

具备一定的国际视野，能够在跨文化背景

下进行沟通和交流。 

□核心能力 11.理解并掌握工程管理原理

与经济决策方法，并能在多学科环境中应

用。 

□核心能力 12.具有自主学习和终身学习

的意识，有不断学习和适应发展的能力。 

理论教学进程表 

周次 教学主题 主讲教师 学时数 
教学的重点、难点、课程思政融入

点 

教学模式 

（线上/混合式/线

下 

教学方法 作业安排 



1 材料的弹性变形 赵愈亮 2 

课程概述、材料的弹性变形机理、

弹性变形性能指标、非理想的弹性

变形 

课程思政融入点：介绍材料性能在

各行各业应用的重要性，各项重大

工程对材料的要求，培养学生的爱

国精神。 

线下 讲授 

课程思政作

业：要求学

生每人至少

阅读两篇与

材料性能有

关的文章或

书籍 

2 

 

 

 

材料的塑性变形 赵愈亮 2 

材料的塑性变形机理、冷变形金属

的回复与再结晶、力学性能。重点：

力学性能 

难点：材料的塑性变形机理 

线下 讲授、练习 作业一 

3 材料的断裂与断裂韧性 赵愈亮 2 

材料的断裂、断裂韧性、在工程中

的应用。重点：断裂类型 

课程思政融入点：介绍金属材料在

低温断裂和服役过程断裂，对重大

工程造成巨大的经济和人员损失，

培养学生的从事材料工作时要认

真负责、实事求是的态度。 

线下 讲授、练习 作业二 

4 
材料的扭转、弯曲、压

缩性能 
赵愈亮 2 

应力状态软性系数、扭转、弯曲、

压缩 
线下 讲授、练习 作业三 

5 材料的硬度 赵愈亮 2 
硬度的意义、布氏硬度、洛氏硬度、

维氏硬度 
线下 讲授  

6 
材料的冲击韧性及低温

脆性 
赵愈亮 2 冲击韧性、低温韧性 线下 讲授  

7 材料的疲劳、磨损性能 赵愈亮 2 金属、陶瓷、高分子材料的疲劳和 线下 讲授、练习 作业四 



磨损性能。 

重点：金属材料的疲劳性能 

8 材料的高温性能 赵愈亮 2 
高温蠕变、高温力学性能指标及影

响因数 
线下 讲授、练习 作业五 

11 
材料在介质环境作用下

的腐蚀 
赵愈亮 2 

应力腐蚀、陶瓷和高分子在环境作

用下的腐蚀 
线下 讲授  

12 材料的强韧化 赵愈亮 2 
金属和无机非金属材料强韧化。 

重点: 金属材料的强韧化 
线下 讲授、练习 作业六 

合计： 20     

实践教学进程表 

周次 实验项目名称 主讲教授 学时 重点、难点、课程思政融入点 
项目类型（验证/综

合/设计） 

教学 

手段 

9 金属材料的断口分析 赵愈亮 2 

分析铝合金、钢铁材料和钛合金的

断口，分析断裂方式和机理。 

重点：断裂表面形貌的观察 

难点：分析合金的断裂机理 

课程思政融入点：介绍不同合金断

口形貌，引导学生形成正确的判断

能力；要求学生分析处理实验数据

必须坚持实事求实、严谨的科学态

度；要求学生实验过程中主动思考

理论原理，在实验过程中去验证实

验原理，使理论与实践相辅相成。 

综合性 

演示；观察和分析 

实验，5 人一组，须完成实

验预习报告、实验报告。

实验报告须有详细的实验

结果记录。 

10 金属材料的压缩实验 林朝阳 2 
了解压缩试验设备的主要构造和

实验原理、操作方法，测量一种常
验证性 演示；动手测试 



见金属材料的抗压强度、相对压缩

率和相对断面扩展率。 

合计： 4    

考核方法及标准 

考核形式 评价标准 权重 

阶段综合性作业（共三次，课外完成） 
1. 评价标准：习题参考解答。 

2. 要求：保质保量、独立、按时完成作业。 

每次 2%，共

12% 

实验 

1. 评价标准：实验态度，实验报告的规范性、数据分析的准

确性和回答实验思考题的正确性。 

2. 要求：准确记录实验数据，按照实验报告要求对实验数据

进行合理分析，回答实验思考题。 

每次 4%，共

8% 

出勤 
1. 评价标准：课堂教学时间和实验教学时间。 

2. 要求：按时参加每次上课和实验。三次未出勤者无该成绩。 
10% 

期末考核（闭卷） 
1. 评价标准：试卷参考解答。 

2. 要求：能灵活运用所学课程知识，独立、按时完成考试。 
70% 

大纲编写时间：2020-9-1 

系（部）审查意见： 

 

 

我系已对本课程教学大纲进行了审查，同意执行。 

 

系（部）主任签名：               

日期：2020 年 9 月 3 日 
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