
《产品设计程序与方法》教学大纲

课程名称：产品设计程序与方法 课程类别（必修/选修）：必修

课程英文名称：Product design process and method

总学时/周学时/学分：40 学时/6 学时/2.5 学分 其中实验/实践学时：0

先修课程：设计表现技法、设计思维与表达、设计基础、三维软件造型技术

授课时间：[9-15]周 周一 5-7 节、周 二 1-3 节、周五 1-3 节、周 五 5-7 节 授课地点：12N402

授课对象：2019 工业设计 1 班 、2 班

开课学院：机械工程学院

任课教师姓名/职称：谢黎 特聘副教授 郭建文 副教授

答疑时间、地点与方式：课堂、网络答疑、学生现场答疑

课程考核方式：开卷（）闭卷（）课程论文（）其它（课程作品）

使用教材：《设计调研（第二版）》戴力农，电子工业出版社，2016.8。

教学参考资料：《产品设计程序与方法》韩吉安等，高等院校设计学精品课程，江苏美术出版社，2015.7

《产品设计》[美]KevinN.OttoKristinL.Wood 著，齐春萍宫晓东张帆等译，电子工业出版社，2017.3

《设计方法卡牌》罗莎宋佳蕙等著，电子工业出版社，2017.7

《产品设计程序与方法》许继峰张寒凝，北京大学出版社，2017.8

《智能产品设计》善本出版有限公司编著，电子工业出版社，2017.8

《产品设计程序与方法》王俊涛等，中国铁道出版社，2015.9

《产品设计：程序与方法》崔培英等，高等教育出版社，2015.3

课程简介：

设计程序与方法是方法论，更是思维训练。作为工业设计学科最核心的专业课程之一，本课程集造型艺术、产品技术、制造工艺、创

造科学、市场经济学、管理学于一体，高度综合工业设计专业所涉及的知识与技能，要求学生必须具备相关的理论与实践能力。课程教学

由二部分组成：理论教学和课堂训练。理论教学培养学生正确的设计观，理解产品的概念，着重讲述产品设计程序，包括产品设计现状、

产品设计原理及要则、产品设计思维和产品设计方法等。课堂训练为产品的创新设计，选择特定产品作为设计训练对象，使学生在理解和

掌握理论知识同时，将知识运用到具体产品设计中，综合把握产品的功能、形态、技术、经济等基本要素，培养创造性思维能力。



课程教学目标

一、知识目标：

1. 加强学生对产品设计的全面认识，丰富基

本知识和基本理论等方面的内容，

2. 加强其设计综合应用能力，并使其将理论

知识与实践技能运用到专业设计之中，

3. 培养工业设计师的基本创新素养。

二、能力目标：

1. 掌握产品设计中的基本程序规律，

2. 学会使用常用设计方法开展设计工作。

三、素质目标：

1. 培养学生认知设计程序与方法在设计实

践中的重要性，

2. 强调关注社会责任感，提升设计伦理态

度，

3. 激发学生对专业的学习欲望，提高专业意

识与素养，

4. 培养学生具有主动参与、积极进取、崇尚

科学、探究科学的学习态度和思想意识；

5. 养成理论联系实际、科学严谨、认真细致、

实事求是的科学态度和职业道德。

本课程与学生核心能力培养之间的关联(授课对象为理工科专业学生的课程填写此栏）：

核心能力 1：能够将自然科学、工程基础和设计专业知识用于解决工业设计问题。

核心能力 2：能够应用自然科学、工程科学和工业设计的基本原理，识别、表达、并通

过文献研究分析设计问题，以获得有效结论。

核心能力 3：能够设计针对工业设计问题的解决方案，设计满足特定需求的工业设计系

统、产品，并能够在设计环节中体现创新意识，考虑社会、健康、安全、法律、文化以

及环境等因素。

核心能力 4：能够基于科学原理并采用科学方法对工业设计问题进行研究，包括设计调

研、设计分析与数据分析、并通过信息综合得到合理有效的结论。

核心能力 5：能够针对工业设计问题，开发、选择与使用恰当的技术、资源、现代工程

工具和信息技术工具，包括对系统功能工业设计问题的预测与模拟，并能够理解其局限

性。

核心能力 6：能够基于工业设计相关背景知识进行合理分析，评价工业设计实践和问题

解决方案对社会、健康、安全、法律以及文化的影响，并理解应承担的责任。

核心能力 7：能够理解和评价针对工业设计问题的工程实践对环境、社会可持续发展的

影响。

核心能力 8：具有人文社会科学素养、社会责任感，能够在工业设计实践中理解并遵守

工程职业道德和规范，履行责任。

核心能力 9：能够在多学科背景下的团队中承担个体、团队成员以及负责人的角色。

核心能力 10：能够结合工业设计相关问题与业界同行及社会公众进行有效沟通和交流，

包括撰写报告和设计文稿、陈述发言、清晰表达或回应指令。并具备一定的国际视野，

能够在跨文化背景下进行沟通和交流。

核心能力 11：理解并掌握设计工程管理原理与经济决策方法，并能在多学科环境中应

用。

核心能力 12：具有自主学习和终身学习的意识，有不断学习和适应发展的能力。



理论教学进程表

周

次
教学主题

主讲

教师

学时

数
教学的重点、难点、课程思政融入点 教学模式 教学方法 作业安排

9 课程导论 谢黎 3

介绍课程体系及《事理说》理论支持

重点：如何理解设计、如何理解产品

难点：分组安排，做小组规划

课程思政融入点：介绍产品开发的历

史变迁，创新的意义和价值，培养学

生的创新精神。

线上/混合式：优

学院(资源平台

及练习互评及作

业提交)

讲授/小

组讨论/

任务驱动

1、课程思政作业：要求学生

找寻关于创新行为带来的社

会历史变革或与社会发展有

关的设计相关短文，可以是新

闻记录、小视频或者文章，要

求外文文案记录并翻译。

2、制作甘特图

9
以用户为导向

的设计程序与

方法-用户研究

谢黎 3

介绍设计以人为本的核心，围绕用户，

开展用户基础调研。

重点：介绍基础调研方法及过程

难点：结合目标有效调研

课程思政融入点：培养对生活的观察，

及对人的关注，潜移默化的生命教育。

线上/混合式：优

学院(资源平台

及练习互评及作

业提交)

讲授/小

组讨论/

任务驱动

1、课程思政作业：要求学生

对人的核心需求做描述，完成

用户体验视频拍摄。

2、制作用户画像

10

以用户为导向

的设计程序与

方法-行为分析

谢黎 3

结合行为分析理论，针对用户使用场

景，开展行为分析。

重点：介绍行为分析的方法及程序

难点：结合目标有效分析

线下/混合式：优

学院(资源平台

及练习互评及作

业提交)

讲授/小

组讨论/

任务驱动

行为分析图

10

以用户为导向

的设计程序与

方法-快题设计

谢黎 3

围绕前期用户分析，完成快题设计

重点：课堂完成快题设计

难点：有效结合前期设计调研及分析

完成快题设计

线下/混合式：优

学院(资源平台

及练习互评及作

业提交)

小组讨论

/任务驱

动/课堂

训练

课堂训练：快题设计

11 以用户为导向 谢黎 3 结合快题设计，筛选方案，用最快速 线下/混合式：优 小组讨论 制作草模



的设计程序与

方法-草模验证

的方式验证设计方案。

重点：草模制作的制作

难点：草模对设计的验证效能

学院(资源平台

及练习互评及作

业提交)

/任务驱

动/课堂

训练

11

阶段性小结/以

文献研究、市场

为导向的设计

程序与方法-产

品调研

谢黎 3

草模-汇报设计过程，问题及定位。介

绍通过文献资料整理的方法，来掌握

产品设计趋势、需求等。

重点：文献调研的方法及分析。

难点：检索有效文献资料

线下/混合式：优

学院(资源平台

及练习互评及作

业提交)

课堂汇报

/讲授/小

组讨论/

任务驱动

撰写相关文献综述一篇，2千

字左右。

12

以文献研究、市

场为导向的设

计程序与方法-

企业观摩/头脑

风暴

郭建文 6

通过企业参观，了解行业特征及产业

需求定位，结合前期调研、企业观摩

等开展设计灵感相关的头脑风暴。

重点：了解市场及行业特征

难点：结合产品及市场开展头脑风暴

课程思政融入点：促进学生对社会关

注、了解市场基本规律。

线下/混合式：优

学院(资源平台

及练习互评及作

业提交)

参观体验

/讲授/小

组讨论/

任务驱动

1、课程思政作业：要求学生

完成调查报告一份，1 千字左

右。

2、完成头脑风暴并记录。

13

以文献研究、市

场为导向的设

计程序与方法-

分析定位/形体

推导

谢黎 3

结合用户分析、产品调研等完成产品

分析及定位。结合企业指导完成设计

构想，结合形体推导做概念设计构想。

重点：了解形体推导的造型设计方法

难点：为创新设计做定位

线下/混合式：优

学院(资源平台

及练习互评及作

业提交)

讲授/小

组讨论/

任务驱动

/课堂训

练

形态推导

产品定位

13 快题设计 谢黎 3

企业给予相应行业工程、结构指导，

围绕产品调研分析等，完成快题设计。

重点：课堂完成快题设计

难点：有效结合前期设计调研及分析

完成快题设计

线下/混合式：优

学院(资源平台

及练习互评及作

业提交)

小组讨论

/任务驱

动/课堂

训练

快题设计

14 企业评讲 谢黎 6 结合快题，企业给予相应指导，沟通 线下/混合式：优 小组讨论 方案修正



方案完善 重点：结合企业意见完善方案，进一

步细化方案特征及细节，建模表现等

难点：企业意见与设计创新有效整合

学院(资源平台

及练习互评及作

业提交)

/任务驱

动/课堂

汇报

15

模型制作

汇报答辩材料

制作

谢黎 3

模型制作与完善

重点：修缮模型，完成汇报 PPT 等

难点：突出设计重点及创意

线下/混合式：优

学院(资源平台

及练习互评及作

业提交)

小组讨论

/任务驱

动/课堂

训练

效果图

15 汇报答辩
谢黎、

郭建文
1

提交 3D 实物模型及海报

企业共同评价
线下 课堂汇报 现场答辩

合计： 40

考核形式 评价标准 权重

考勤 全到给满分，未经过请假者 1次未到扣 20%，2 次未到扣 40%， 5%

外文文案及翻译 主题突出、内容完整、翻译顺畅 5%

文献综述 阅读 10 篇以上文献，基本罗列核心观点、有小结，并提炼趋势，提出自己的观点 5%

调查报告 完成行业、市场、产品调研，能结合主题，有分析、有对比、有总结。 5%

快题设计 阶段性快题设计的完整性及整体效果，考察手绘技能的综合应用以及设计创新能力 10%

平时作业
考察阶段性作业的质量（甘特图、视频、用户画像、行为分析、头脑风暴、形态推

导、草图），包括完整性及效果质量等。
20%

产品设计及展示 最终产品设计效果、海报排版、手册内容完整性 50%

大纲编写时间：2021 年 2 月

系（部）审查意见：

我系（专业）课程委员会已对本课程教学大纲进行了审查，同意执行。

系（部）主任签名：



日期：2021 年 2 月 2 6 日


