
 1 

《三维软件基础实训》教学大纲 

课程名称： 三维软件基础实训 实践类别：□实习  ■实训  □课程设计 

课程英文名称：3D Software Basic Training 

周数/学分： 1/1 

授课对象： 2023 级工业设计 1 班、2 班 

开课学院： 机械工程学院 

开课地点：■校内（  12N404、 12N405        ）  □校外（                 ） 

任课教师姓名/职称：徐伟斌 讲师 杨响亮 讲师 

教材、指导书：无 

教学参考资料：无 

考核方式：实训报告汇报答辩以及产品数字模型展示 

答疑时间、地点与方式：1.每次上课的课前、课间和课后，采用一对一或集体答疑的方式。2.个别答疑主要通过电子

邮件与电话联系等方式。 

课程简介：  

《三维软件基础实训》是工业设计专业计算机辅助工业设计课程的认知实践环节，以工业设计概论等为先行课

程。工业设计专业学生应用所学知识结合计算机辅助工业设计知识，学习计算机辅助设计软件，在计算机上进行基

础产品建模与表现，用 3D软件进行该产品的建模和渲染，完成基础的产品效果图展示。通过本课程的学习和实践，

要求学生初步了解并掌握计算机辅助工业设计的过程以及常用的建模方法与技巧，并在设计实践中加以科学应用。 

课程教学目标及对毕业要求指标点的支撑 

课程教学目标 支撑毕业要求指标点 毕业要求 

目标 1： 

通过本课程的学习，学生能够了解计

算机辅助工业设计的发展现状、产品数

字化设计的程序和方法等相关理论内

容，并且能够利用所学的理论知识以及

通过建模课题的设计训练完成产品的创

新设计。 

1.3能够将设计基础、人机

工程学、设计美学、设计心

理学等专业知识应用于产

品设计的调研分析和造型

设计过程。 

1.知识要求：掌握扎实的数学、物理等自然

科学知识，掌握计算机学、工程力学、工程

制图等工程基础知识以及设计材料与制造

技术、机械设计基础、设计基础、人机工程

学、设计美学、设计心理学等专业知识，并

将其用于产品设计与开发等过程中。 

目标 2： 

通过本课程的学习，学生能够理解整

个计算机辅助工业设计的流程，能够掌

握计算机快速表现的软件与使用技巧，

完成设计目标。 

5.1 掌握各种二维、三维设

计软件工具，并能熟练运

用。 

5.使用现代工具：能够在产品设计、开发中

使用恰当的现代设计软件和信息技术工具。 

目标 3： 

在本课程的学习中，课题建模与表现设

计能够为每位同学提供一个平等的自我

表现的平台，激发了学生的参与热情、自

学的热情，为下一阶段专业学习打下良

好基础。 

12.1 能在社会发展的大背

景下，认识到自主学习和终

身学习的必要性。 

12.终身学习：具有自主学习和终身学习的

意识，有持续学习和适应发展的能力。 

实施要求、方法/形式及进度安排 
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一、实施要求 

1.资源配置要求 

相对固定的课室（专业教室），笔记本电脑和网络，专业相关软件，手机，手写数位板等。 

2.指导教师责任与要求 

制定具体操作大纲和实施计划，布置任务明确，环节安排合理，检查推进进度，及时交流指导，组织课程有序进

行，准时完成。 

3.学生要求 

准备相应工具器材，理解明确任务要求，有序完成任务并及时汇总整理相关过程资料，记录数字化设计流程中的各

个环节，并完成最终产品数字模型的展示。 

二、实施方法/形式 

课前引导，布置实训任务，完成相应的设计方案，最终以产品数字模型、展示海报以及汇报答辩的方式检验并提升

设计表达的能力，匹配专业发展对人才的需求。本次实训选择身边比较熟悉的小家电类产品进行设计训练。 

三、实施进度和安排 

表 1 实施进度和安排 

时间/

周次 

学时/

周 

实践内容（重点、难点、课程思政融入

点） 

学生学习预期

成果 

教学方式 支撑课

程目标 

周一 6 学时 

实训内容的讲解以及相关要求讲解 

重点：实训内容的介绍、犀牛基础命令介

绍 

课程思政融入点：通过本次实训，使学生

们明白实践的重要性，理论必须与实践相

结合，学以致用才能为国家和人民做出贡

献。 

了解本次实训

内容，提高对

实训软件的认

识，认真对待

学习过程。 

讲授：指导老师讲

解 

学生练习：根据实

训任务，选定主题

展开 Rhino软件学

习。 

目标 1 

目标 2 

目标 3 

周二 6 学时 

计算机建模阶段 

重点：把握好产品模型的构成 

难点：曲面的构建、曲面连续性的把握 

结合所学计算

机辅助工业设

计软件，完成

数字模型构建 

讲授：老师现场指

导 

学生练习：根据实

训任务，选定主题

展开曲面练习与数

字模型构建。 

目标 1 

目标 2 

目标 3 

周三 6 学时 

计算机建模阶段 

课程思政融入点：在实训过程中，帮助同

学们熟练运用计算机辅助工业设计软件，

提升软件应用水平，使同学们能够结合软

件设计开发更多的新颖产品，为改善人民

生活品质做出贡献。 

结合所学计算

机辅助工业设

计软件，完成

数字模型构建 

讲授：老师现场指

导 

学生练习：根据实

训任务，选定主题

展开曲面分析与数

字模型构建。 

目标 1 

目标 2 

目标 3 

周四 6 学时 产品数字模型快速表现 

完 成 产 品 材

质、灯光效果

处理，初步完

成产品效果图

若干。 

讲授：老师现场指

导 

学生练习：利用基

础出图软件完成产

品效果展示。 

目标 1 

目标 2 

目标 3 
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周五 6 学时 

课程评价考核 

重点：学生按照要求完成相关内容，并进

行展示汇报与评价环节， 

难点：如何结合产品特点进行汇报，良好

展示产品的创新点。 

课程思政融入点：为每位同学提供一个平

等的自我表现的平台，激发了学生的参与

热情，自学的热情，培养学生的自信心。 

产品效果展示

及汇报总结 

集体展示，汇报评

价 

目标 1 

目标 2 

目标 3 

 

课程考核 

序

号 
课程目标 考核内容 

评价依据及成绩比例（%） 
权重
（%） 

实训报告 实训模型 课程汇报  

1 

目标 1： 

通过本课程的学习，学生能够了解计算

机辅助工业设计的发展现状、产品数字

化设计的程序和方法等相关理论内容，

并且能够利用所学的理论知识以及通

过建模课题的设计训练完成产品的创

新设计。 

掌握计算机辅助

工业设计的方法

与设计技巧。 

20 15 10 45 

2 

目标 2： 

通过本课程的学习，学生能够理解整个

计算机辅助工业设计的流程，能够掌握

计算机快速表现的软件与使用技巧，完

成设计目标。 

考查设计的应用

能力、计算机建模

能力、设计效果表

现能力等。 

20 15 10 45 

3 

目标 3： 

在本课程的学习中，课题建模与表现设

计能够为每位同学提供一个平等的自

我表现的平台，激发了学生的参与热

情、自学的热情，为下一阶段专业学习

打下良好基础。 

能清晰准确地表

达产品，展现产品

模型的细节，汇报

展示有亮点，逻辑

清晰。 

10 0 0 10 

合计 50 30 20 100 

注：各类考核评价的具体评分标准见《附录：各类考核评分标准表》 

大纲编写时间：2024 年 2 月 29 日 

系（部）审查意见： 

 

我系（专业）课程委员会已对本课程教学大纲进行了审查，同意执行。 

 

                   系（部）主任签名：         

日期： 2024 年  2 月 29 日 
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实训报告评分标准 

教学目标要求 

评分标准 权重

（%

） 90-100（优） 80-89（良） 60-79（合格） 
0-59（不合

格） 

课程目标 1：通过本课程的

学习，学生能够了解计算机

辅助工业设计的发展现状、

产品数字化设计的程序和

方法等相关理论内容，并且

能够利用所学的理论知识

以及通过建模课题的设计

训练完成产品的创新设计。 

实训报告完整，设

计模型饱满、建模

思路清晰，能够体

现建模过程中的程

序与方法之间的科

学性。 

实训报告完整，设计

模型准确、建模思路

比较清晰，能够一定

程度体现建模过程

中的程序与方法之

间的科学性。 

实训报告完整，模

型内容基本准确，

能体现一定的建模

思路。 

实训报告不完

整，设计模型不

准确，存在很多

问题，建模思路

混乱。 
20 

课程目标 2：通过本课程的

学习，学生能够理解整个计

算机辅助工业设计的流程，

能够掌握计算机快速表现

的软件与使用技巧，完成设

计目标。 

不仅能够掌握产品

建模的基本流程，

并且可以根据具体

的设计对象，综合

考虑外形特征，科

学制定建模过程，

模型光顺完整。 

能够掌握一定的产

品建模的基本流程，

有根据具体的设计

对象，考虑相关因

素，制定对应的建模

流程，模型完整。 

有考虑产品建模的

基本流程，有根据

具体的设计对象，

考虑相关因素，制

定建模流程，模型

基本完整。 

没有指定建模

流程，建模流程

设置不合理，模

型存在较大瑕

疵。 

20 

课程目标 3：在本课程的学

习中，课题建模与表现设计

能够为每位同学提供一个

平等的自我表现的平台，激

发了学生的参与热情、自学

的热情，为下一阶段专业学

习打下良好基础。 

不仅能够基于工业

设计相关背景知识

对造型进行科学分

析，建模方法科学

有效，软件命令灵

活应用，工作量饱

满。 

能够基于工业设计

相关背景知识进行

合理的造型分析，软

件命令灵活应用，采

用了合理的建模方

法，工作量多。 

有基于工业设计相

关背景知识进行造

型分析，采用了一

定的建模方法，工

作量一般。 

造型分析不准

确，建模方法不

合理。 

10 

 

 

 

汇报答辩评分标准 
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教学目标要求 

评分标准 权重

（%

） 90-100（优） 80-89（良） 60-79（合格） 
0-59（不合

格） 

课程目标 1：通过本课程的

学习，学生能够了解计算机

辅助工业设计的发展现状、

产品数字化设计的程序和

方法等相关理论内容，并且

能够利用所学的理论知识

以及通过建模课题的设计

训练完成产品的创新设计。 

汇报答辩设计主题

鲜明有内涵，汇报

内容准确饱满、思

路清晰，回答问题

重点突出。 

汇报答辩设计主题

明确，汇报内容充

分、思路清晰，回答

问题重点突出。 

汇报答辩设计主题

明确，汇报内容完

整，能体现一定的

设计思路，回答问

题完整。 

汇报答辩主题

不明确，汇报内

容不完整，设计

思路不清晰，回

答问题不完整。 
10 

课程目标 2：通过本课程的

学习，学生能够理解整个计

算机辅助工业设计的流程，

能够掌握计算机快速表现

的软件与使用技巧，完成设

计目标。 

汇报答辩表达清晰

明确，能够综合工

程科学技术等基础

知识以及工业设

计、设计管理、设计

开发等专业知识，

设计方案展示的形

式科学合理。 

汇报答辩表达清晰，

能够综合工程科学

技术等基础知识以

及工业设计、设计管

理、设计开发等专业

知识，设计方案展示

的形式合理。 

汇报答辩表达展示

了相应的设计作

品，基本能够综合

工程科学技术等基

础知识以及工业设

计、设计管理、设计

开发等专业知识进

行应用。 

对所涉及综合

知识理解混乱，

应用错误，汇报

答辩展示形式

不合理。 
10 

课程目标 3：在本课程的学

习中，课题建模与表现设计

能够为每位同学提供一个

平等的自我表现的平台，激

发了学生的参与热情、自学

的热情，为下一阶段专业学

习打下良好基础。 

- - - - 

0 

 

 

 

 

 

 

实训模型展示评分标准 

教学目标要求 

评分标准 权重

（%

） 90-100（优） 80-89（良） 60-79（合格） 
0-59（不合

格） 

课程目标 1：通过本课程的

学习，学生能够了解计算机

辅助工业设计的发展现状、

产品数字化设计的程序和

方法等相关理论内容，并且

能够利用所学的理论知识

模型特点鲜明，内

容饱满完整，构图

设计感强，内容表

达清晰。 

 

模型特点鲜明，内容

完整，有一定的设计

感强。 

 

模型有相应的细节

表达，不够丰富，设

计感一般。 

 

模型内容不完

整，构图粗劣，

表达不清。 

 
15 
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教学目标要求 

评分标准 权重

（%

） 90-100（优） 80-89（良） 60-79（合格） 
0-59（不合

格） 

以及通过建模课题的设计

训练完成产品的创新设计。 

课程目标 2：通过本课程的

学习，学生能够理解整个计

算机辅助工业设计的流程，

能够掌握计算机快速表现

的软件与使用技巧，完成设

计目标。 

模型科学合理表达

了建模分析的考虑

因素，且结合了建

模流程的设定。 

模型合理表达了建

模分析的考虑因素，

且结合了一定的建

模流程的考虑。 

模型结合一定的建

模分析的概念，表

达了一定的建模流

程特点。 

模型没有结合

造型特点，且无

法体现设计建

模流程的考虑。 
15 

课程目标 3：在本课程的学

习中，课题建模与表现设计

能够为每位同学提供一个

平等的自我表现的平台，激

发了学生的参与热情、自学

的热情，为下一阶段专业学

习打下良好基础。 

    

0 

 
 


