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《产品设计程序与方法》教学大纲

课程名称： 产品设计程序与方法 课程类别（必修/选修）：必修

课程英文名称：Product design process and method

总学时/周学时/学分：40学时/3学时/2.5学分 其中实验/实践学时：0

先修课程： 设计表现技法、设计思维与表达、设计基础、三维软件造型技术

后续课程支撑： 可持续性产品设计与开发、智能产品设计与开发

授课时间： 1-14周 周三 1-3节（1班）/5-7节（2班） 授课地点：12N401

授课对象： 2020级工业设计 1、2班

开课学院： 机械工程学院

任课教师姓名/职称： 谢黎 讲师

答疑时间、地点与方式：12N401

课程考核方式：开卷（）闭卷（）课程论文（）其它（√）

使用教材：鲁晓波，《工业设计程序与方法》，2005年出版，2021年 14版
教学参考资料：《产品设计程序与方法》韩吉安等，高等院校设计学精品课程，江苏美术出版社，2015.7
《产品设计》[美]KevinN.OttoKristinL.Wood著，齐春萍宫晓东张帆等译，电子工业出版社，2017.3
《设计方法卡牌》罗莎宋佳蕙等著，电子工业出版社，2017.7
《产品设计程序与方法》许继峰张寒凝，北京大学出版社，2017.8
《智能产品设计》善本出版有限公司编著，电子工业出版社，2017.8
《产品设计程序与方法》王俊涛等，中国铁道出版社，2015.9
《产品设计：程序与方法》崔培英等，高等教育出版社，2015.3
课程简介：

本课程是工业设计专业的重要核心课程之一。课程的核心既是方法论，更是思维训练，综合了本专业学生所涉及的前期基础知识与基本应用技能。课程由二部分组成：理论

教学和课堂训练。通过理论教学的学习，引导学生树立正确的设计观，理解并能阐述产品的设计流程与相应方法。课堂训练为产品的创新设计实践，选择特定产品作为设计训练

对象，使学生具备一定的创造性思维能力，在理解理论知识同时，通过应用合适的设计流程，进一步探究设计方法，解决设计问题，并进行相应自我评价，为学生未来从事工业

设计工作提供支持，也将获得对于工业设计更深入的理解，是工业设计专业学生获得核心能力的重要载体之一。
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课程教学目标及对毕业要求指标点的支撑：

课程教学目标 支撑毕业要求指标点 毕业要求

课程目标 1：能够运用设计相关专业基础知识的思维方

法，结合产品设计中的调研及分析过程，设计和实现

针对具体的设计问题的流程并进行有效设计实践。

1.3 能够将设计基础、人机工程学、设计美学、

设计心理学等专业知识应用于产品设计的调研

分析和造型设计过程。

1.知识要求：掌握扎实的数学、物理等自然科学知识，掌握计算机

学、工程力学、工程制图等工程基础知识以及设计材料与制造技术、

机械设计基础、设计基础、人机工程学、设计美学、设计心理学等

专业知识，并将其用于产品设计与开发等过程中。

课程目标 2：能够掌握产品设计的基本流程，根据不同

的设计对象，综合考虑制约因素，合理制定设计流程。

3.1 掌握产品设计的基本流程，了解产品设计中

的各种制约因素。

3.产品设计：能够进行生活用品、电子产品、设备等各类产品的外

观设计及结构设计，并能够在设计环节中体现创新意识，并考虑社

会、健康、安全、法律、文化以及环境等因素。

课程目标 3：能够基于工业设计相关背景知识进行合理

调研、分析，进一步筛选有效方法开展设计。

6.2 能分析和评价产品对社会、健康、安全、法

律、文化的影响，以及这些制约因素对项目实施

的影响，并理解应承担的责任。

6.设计与社会：能够基于工业设计相关背景知识进行合理分析，评

价工业设计实践和问题解决方案对社会、健康、安全、法律以及文

化的影响，并理解应承担的责任。

课程目标 4：通过完成课堂小组任务，能在团队中承担

个体责任，利用合作方式解决问题。

9.1 能够与其他学科的成员有效沟通，合作共

事，并能够在团队中独立或合作开展工作。

9.个人和团队：能够在多学科背景下的团队中承担个体、团队成员

以及负责人的角色。

课程目标 5：能够有效整合设计流程，并运用一定的方

式有效展示、表达自己的观点，与他人沟通。

10.1 能就产品设计相关问题，以口头、文稿、

图表等方式，准确表达自己的观点，回应指令，

理解与业界同行及社会公众交流的差异性。

10.沟通：能够就设计问题与业界同行及社会公众进行有效沟通和

交流，包括撰写报告和设计文稿、陈述发言、清晰表达或回应指令，

并具备一定的国际视野，能够在跨文化背景下进行沟通和交流。

理论教学进程表

周

次
教学主题

授课

教师

学时

数
教学内容（重点、难点、课程思政融入点）

教学模式（线

上/线下） 教学方法 作业安排
支撑课

程目标

1 课程导论 谢黎 1

介绍课程体系及《事理说》理论支持

重点：如何理解设计与流程的关系

难点：事理说的理论体系

课程思政融入点：

1. 事理说的核心价值/设计伦理；

2. 学习目标规划/认知学习规律。

线上
讲授

任务驱动

找寻关于设计行为带来的社会历

史变革或与社会发展有关的设计

相关短文，可以是新闻记录、小视

频或者文章，要求外文文案记录并

翻译。

能力掌握：培养学生正确理解设计

目标 1
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伦理的内涵；提升善于分析问题和

解决问题的能力。

2

介绍规划的目标，流程安排

重点：如何理解设计与产品

难点：分组安排，做小组规划

课程思政融入点：制作甘特图/大局意识。

线上：优学院

(资源平台及

练习互评及

作业提交)

小组讨论/

任务驱动

制作甘特图

能力掌握：培养学生理解循序渐进

的哲学本质

目标 2

2

以用户为

导向的设

计程序与

方法-用户

研究

谢黎

1

介绍设计以人为本的核心，围绕用户，开

展用户基础调研。

重点：小组合作协调完成视频拍摄及表达

难点：用户体验的环节设计

课程思政融入点：

1.用户调研总结/认知学习规律；

2.小组完成/团队精神。

线上
讲授

任务驱动

课程思政作业：要求学生对人的核

心需求做描述，完成用户体验视频

拍摄。

能力掌握：培养协作能力及团队精

神。

目标 4

2

介绍设计以人为本的核心，围绕用户分析。

重点：基础调研方法。

难点：结合目标有效调研，形成用户画像。

课程思政融入点：

培养对生活的观察，及对人的关注，潜移

默化的生命教育。

线上：优学院

(资源平台及

练习互评及

作业提交)

小组讨论/

任务驱动

制作用户画像

能力掌握：通过对生活的观察，培

养对生活的热爱，体验生命的美

好，潜移默化的生命教育。

目标 4

3

以用户为

导向的设

计程序与

方法-行为

分析

谢黎 3

结合行为分析理论，针对用户使用场景，

制作用户体验旅程图及行为分析。

重点：介绍行为分析的方法及程序

难点：结合目标有效分析

课程思政融入点：

1.用户行为分析/具体问题具体分析；

2.行为与场景的关联性/事物普遍联系的

哲学。

线上/混合

式：优学院

(资源平台及

练习互评及

作业提交)

讲授/小组

讨论/任务

驱动

用户体验旅程图及行为分析图制

作

能力掌握：形成针对性分析问题的

意识；正确理解工匠精神的内涵；

践行事物普遍联系的哲学理念。

目标 4
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4

以用户为

导向的设

计程序与

方法-快题

设计

谢黎 3

围绕前期用户分析，针对前期产品对象，

进一步找相关产品完成拆解练习。

重点：有效开展拆解，结合结构特征复原。

难点：有效结合前期设计调研及分析完成

产品拆解的结构复原。

课程思政融入点：

1.产品拆解/实践是检验真理的唯一标准；

2.规定时间完成联系/培养意志力。

线上/混合

式：优学院

(资源平台及

练习互评及

作业提交)

小组讨论/

任务驱动/

课堂训练

课后训练：产品拆解，设计快题设

计构思。

能力掌握：践行实践是检验真理的

唯一标准的哲学理念。培养学生独

立思考的能力及严于律己、知难而

进的意志、毅力。

目标 5

5

以用户为

导向的设

计程序与

方法-草模

验证

谢黎 3

讨论方案，并结合快题设计，筛选方案，

用最快速的方式验证设计方案。

重点：方案的筛选以及草模制作的制作

难点：草模对设计的验证效能

课程思政融入点：

1.模型材料选择/环保意识；

2.草模制作/工匠精神。

线上（讨论

课）/混合式：

优学院(资源

平台及练习

互评及作业

提交)

小组讨论/

任务驱动/

课堂训练

制作草模并小组汇报

能力掌握：注重环保观念的培养；

传承注重细节、追求 完美、一丝

不苟、精益求精的工匠精神；

目标 1

6

阶段性小

结/以文献

研究、市场

为导向的

设计程序

与方法-产

品调研

谢黎 3

草模-汇报设计过程，问题及定位。介绍通

过文献资料整理的方法，来掌握产品设计

趋势、需求等。

重点：文献调研的方法及分析。

难点：检索有效文献资料。

课程思政融入点：

1.设计汇报/大局意识；

2.文献调研/四个自信。

线上/线下混

合式：优学院

(资源平台及

练习互评及

作业提交)

课堂汇报/

讲授/小组

讨论/任务

驱动

撰写相关文献综述一篇，1 千字左

右。

能力掌握：培养学生从整体出发的

意识；通过文献调研，了解所关联

的产业现状，增强四个自信。

目标 1

7-8

以文献研

究、市场为

导向的设

计程序与

谢黎 6

邀请企业设计师开展关于设计流程、方法

的分享介绍。

重点：了解设计行业如何应对设计流程与

方法

线上/线下混

合式：优学院

(资源平台及

练习互评及

参观体验/

讲授/小组

讨论/任务

驱动

课程思政作业：要求学生完成调查

报告一份，1千字左右。

能力掌握：使学生认识到国内外行

业的设计差距，强化责任担当；培

目标 3
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方法-企业

观摩/头脑

风暴

难点：深入理解行业对流程与方法的应用

课程思政融入点：

1.促进学生对社会关注、了解市场基本规

律，增强社会责任担当；

2.头脑风暴/创新能力。

作业提交) 养创新能力。

9

以文献研

究、市场为

导向的设

计程序与

方法-分析

定位/形体

推导

谢黎 3

结合用户分析、产品调研等完成产品分析

及定位。结合企业指导完成设计构想，结

合形体推导做概念设计构想。

重点：了解形体推导的造型设计方法

难点：为创新设计做定位

课程思政融入点：

1.形体推导/运动观点；

2.课堂评图/学习态度；

3.设计构想/创新能力。

线上/线下混

合式：优学院

(资源平台及

练习互评及

作业提交)

讲授/小组

讨论/任务

驱动/课堂

训练

形态推导

产品定位

能力掌握：培养学生学会用运动的

观点看待问题；教育学生认真对待

课程学习的全过程；培养创新能

力。

目标 5

10 快题设计 谢黎 3

企业给予相应行业工程、结构指导，围绕

产品调研分析等，完成快题设计。

重点：课堂完成快题设计

难点：有效结合前期设计调研及分析完成

快题设计

课程思政融入点：

1.快题设计/实践是检验真理的唯一标准；

2.企业指导/四个自信。

线上/线下混

合式：优学院

(资源平台及

练习互评及

作业提交)

小组讨论/

任务驱动/

课堂训练

课堂训练：快题设计

能力掌握：践行实践是检验真理的

唯一标准的哲学理念；通过结合企

业的指导，提升对四个自信的理

解。

目标 5

11-
12

企业评讲

方案完善
谢黎 6

结合快题，企业给予相应指导，沟通

重点：结合企业意见完善方案，进一步细

化方案特征及细节，建模表现等

难点：企业意见与设计创新有效整合

课程思政融入点：

线上/线下混

合式：优学院

(资源平台及

练习互评及

作业提交)

小组讨论/

任务驱动/

课堂汇报

方案修正

能力掌握：通过企业优秀师资的言

传身教，培养学生树立正确的职业

道德观；养成根据行业标准绘制效

果图的能力，形成遵纪守法的习

目标 1
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1.效果图绘制/工匠精神；

2.结构细节设计/遵纪守法；

3.企业指导/职业伦理。

惯。

13
模型制作

汇报答辩

材料制作

谢黎 3

模型制作与完善

重点：修缮模型，完成汇报 PPT 等

难点：突出设计重点及创意

课程思政融入点：

1.模型制作/环保意识；

2.模型完善/工匠精神；

3.设计图纸完善/个人意志力。

线上/线下混

合式：优学院

(资源平台及

练习互评及

作业提交)

小组讨论/

任务驱动/

课堂训练

效果图

能力掌握：培养学生注重环保观念

的培养；传承注重细节、追求 完

美、一丝不苟、精益求精的工匠精

神；培养学生独立思考的能力以及

坚持到底的意志和毅力。

目标 5

14 汇报答辩 谢黎 1

提交模型及海报，企业共同评价。

课程思政融入点：

1.设计汇报/大局意识；

2.作品展示/美育教育；

3.企业评价/四个自信。

线上/线下 课堂汇报

现场答辩

能力掌握：通过展览，开展专业凝

聚力的氛围营造；展览面向全校，

形成美育教育环境，将课程思政渗

透到校园，影响其他专业及学生，

提升对设计创新的认知。

目标 5

合计 40

课程考核

课程目标 支撑毕业要求指标点

评价依据及成绩比例（%）
总

计

平时成绩
期末产

品设计

考核汇

报答辩

课后小论文（文献综述）、调

查报告、形态推导与草图、甘

特图

随堂作业-

快题设计

随堂作业-用户视

频、用户画像及行

为分析

课程目标 1：能够运用设计相关专业基础

知识的思维方法，结合产品设计中的调研

1.3 能够将设计基础、人机工程学、

设计美学、设计心理学等专业知识
10 5 5 10 30
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及分析过程，设计和实现针对具体的设计

问题的流程并进行有效设计实践。

应用于产品设计的调研分析和造型

设计过程。

课程目标 2：能够掌握产品设计的基本流

程，根据不同的设计对象，综合考虑制约

因素，合理制定设计流程。

3.1 掌握产品设计的基本流程，了

解产品设计中的各种制约因素。
5 0 0 10 15

课程目标 3：能够基于工业设计相关背景

知识进行合理调研、分析，进一步筛选有

效方法开展设计。

6.2 能分析和评价产品对社会、健

康、安全、法律、文化的影响，以

及这些制约因素对项目实施的影

响，并理解应承担的责任。

10 0 0 10 20

课程目标 4：通过完成课堂小组任务，能

在团队中承担个体责任，利用合作方式解

决问题。

9.1 能够与其他学科的成员有效沟

通，合作共事，并能够在团队中独

立或合作开展工作。

5 0 5 0 10

课程目标 5：能够有效整合设计流程，并

运用一定的方式有效展示、表达自己的观

点，与他人沟通。

10.1 能就产品设计相关问题，以口

头、文稿、图表等方式，准确表达

自己的观点，回应指令，理解与业

界同行及社会公众交流的差异性。

10 5 0 10 25

总计 40 10 10 40 100

大纲编写时间：2020年 9月 4日
系（部）审查意见：

课程委员会已对本课程教学大纲进行了审查，同意执行。

系（部）主任签名：

日期： 2022年 2月 20日

备注：
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附录：各类考核评分标准表

课后小论文（文献综述）、用户行为分析、调查报告、形态推导与草图、甘特图评分标准

观测点
评分标准

A(100) B(85) C(70) D(0)

课后小论文（文献综述） 主题、内容跟课程和相关性

文献主题和内容与课程或专

业密切相关，文献选自正规、

有影响力的学术期刊

文献主题和内容与课程或专

业较为相关，文献选自正规的

学术期刊

文献主题和内容与课程或专

业相关性较低，文献来源一

般的学术期刊

调查报告
调查报告完整且全面，调查对象

明确，逻辑清晰

调查报告完整，有针对一定的

调查对象，有一定的逻辑性

调查报告逻辑性一般，且调查

对象不够明确
调查报告无逻辑，无针对性

形态推导与草图
形态推导过程完整，且具有较强

创新性，草图方案丰富且完整

形态推导过程完整，草图方案

完整

形态推导体现一定的过程性，

有一定数量的草图方案
形态推导混乱，草图方案少。

甘特图
有制作科学合理且完整的甘特

图，并有较高的执行力。

有制作完整的甘特图，并一定

的执行力。
有制作甘特图，并执行。

甘特图设计制作不合理，且

缺少执行力。

作业完成态度

按时完成，作业认真，小组分工

合理，互动交流深入，讨论表达

思路清晰。

按时完成，作业比较认真，小

组有安排分工，互动交流多，

讨论表达思路比较清晰。

按时完成，排版较为一般，团

队分工较为生硬，互动交流较

少，讨论表达思路一般。

未交作业或后期补交，小组

分工不明确，存在由一人代

劳的现象。
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随堂作业（快题设计）评分标准

观测点
评分标准

A(100) B(85) C(70) D(0)

设计思路
设计思路过程完整，且具有较强

创新性，方案内容丰富。

设计思路过程完整，方案内容

完整。

设计思路体现一定的过程性，

有一定数量的方案。
设计思路混乱，方案少。

快题设计展示效果
版面设计美观，效果表现强，能

准确全面传达设计构思。

版面设计合理，按要求进行改

良设计，效果表现良好。

版面设计一般，设计效果表现

一般。
快题设计展示效果差。

作业完成态度
按时完成，作业认真，表达思路

清晰。

按时完成，作业比较认真，表

达思路比较清晰。

按时完成，排版较为一般，表

达思路一般。

未交作业或后期补交，有抄

袭现象。

随堂作业-用户视频及用户画像评分标准

观测点
评分标准

A(100) B(85) C(70) D(0)

用户体验视频拍摄思路
用户体验视频拍摄思路过程完整，

主题鲜明，且具有较强创新性。

用户体验视频拍摄思路过程完

整，有一定的主题。

用户体验视频拍摄思路体现一

定的过程性。
思路混乱。

用户画像
用户画像定位准确，表达丰富且准

确，信息饱满。

用户画像定位准确，表达效果

一般，有一定的信息量。

用户画像有考虑定位，表达效

果一般，信息量较少。

用户画像定位不清，表达

空洞，信息量缺失。

用户行为分析
行为分析完整且全面，针对性强，
逻辑清晰

行为分析完整，有针对性，有
一定的逻辑性

行为分析逻辑性一般，且针对
性不够明确

行为分析无逻辑，无针对
性

作业完成态度

按时完成，作业认真，小组分工合

理，互动交流深入，讨论表达思路

清晰。

按时完成，作业比较认真，小

组有安排分工，互动交流多，

讨论表达思路比较清晰。

按时完成，排版较为一般，团

队分工较为生硬，互动交流较

少，讨论表达思路一般。

未交作业或后期补交，小

组分工不明确，存在由一

人代劳的现象。
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期末产品设计考核汇报答辩评分标准

观测点
评分标准

A(100) B(85) C(70) D(0)

汇报答辩内容

汇报答辩设计主题鲜明有内涵，汇报内容准

确饱满、思路清晰，回答问题重点突出。

汇报答辩设计主题明确，汇报内容充

分、思路清晰，回答问题重点突出。

汇报答辩设计主题明确，汇报内容完

整，能体现一定的设计思路，回答问题

完整。

汇报答辩主题不明确，汇报

内容不完整，设计思路不清

晰，回答问题不完整。

汇报答辩形式 汇报答辩表达清晰明确，形式科学合理。 汇报答辩表达清晰，展示的形式合理。 汇报答辩表达展示了相应的设计作品。 汇报答辩展示形式不合理。


