
《百年风流人物：曾国藩》教学大纲
课程名称：百年风流人物：曾国藩 课程所属模块：道德影响力

课程英文名称：Centennial romantic figure: Zeng Guofan

总学时/周学时/学分：32/2/2 其中线下学时：10

先修课程：无

授课时间： 授课地点：

授课对象：大二-大四本科生

开课学院：机械工程学院

任课教师姓名/职称：赵愈亮/特聘副研究员

答疑时间、地点与方式：

课程考核方式：开卷（）闭卷（）课程论文（√）其它（）

使用教材：千古人物：曾国藩传(精装）；作者:文轩 刘晓峰； 出版社: 中国书籍出版社；出版时间：2019年 04月

教学参考资料：尔雅平台

课程简介：本课程主要讲述了晚清“中兴第一名臣”曾国藩，与张之洞、李鸿章、左宗棠并称“四大名臣”，谥“文正”，是理学家、

政治家、书法家、文学家。有人推崇他为千古第一完人，但因忠于清室镇压太平天国暴乱又饱受争议。普遍认为，曾国藩是中国传统文

化的集大成者。有的人甚至说，在某种意义上，曾国藩是中国传统文化的化身。如果说，儒家文化可以分为早、中、晚三个发展时期，

并有与之相应的三个代表人物的话，那么早期为孔子，中期为朱熹，而末期就是曾国藩了。

曾国藩确实继承了中国以儒学的纲常名教为核心的传统文化，他完全按照儒学的修身、齐家、治国平天下的做人之路，走完了自己的一

生。他恪守三纲五常之道，认为君虽不仁，臣不可不忠，父虽不慈，子不可不孝，夫虽不贤，妻不可以不顺。”他本身的以礼自治，以

礼治人，执两用中，持盈保泰，刚柔相济，勤、俭、谨、信的自我修养，其家训的八本、八字、四条、四败等等。

课程教学目标

一、知识目标：

1.掌握曾国藩的生平和贡献，认识他对中国现代化进程的重要作用。

二、能力目标：

1. 培养学生的历史意识和思辨能力，提高他们对历史研究和分析的能力。

本课程与学生核心能力培养之间的关联（打

钩）：

模块 1：道德影响力 

模块 2：审美鉴赏力 

模块 3：协作领导力 



三、素质目标：

1. 培养学生严谨的治学态度和教育理念，增强学生的人文历史素养。

模块 4：认知理解力 

模块 5：应用行动力 

模块 6：高阶创造力 

模块 7：沟通表达力 

理论教学进程表

周次 教学主题 主讲教师 学时数
教学的重点、难点、课程思政融入

点

教学模式

（线上/线下）
教学方法 作业安排

2 绪论 赵愈亮 2

介绍曾国藩的生平事迹和家境出

生

重点：曾国藩的生平事迹

难点：曾国藩的生平事迹

课程思政融入点：介绍近代中国

晚清历史的演变过程，熟悉各人

巨大贡献，培养学生的爱国精神。

线下讲授 讲授

课程思政作

业：要求学

生每人至少

阅读两篇与

曾国藩有关

的文章或书

籍

3 中兴如梦 周鼎 2

他人对中兴名臣曾国藩的看法和

评论

重点：他人对曾国藩的看法

难点：曾国藩的功过评价

线上：尔雅平台
线上自主学

习

4 时代与家世 周鼎 2

曾国藩出生时的时代背景和家庭

背景

重点：曾国藩出生时的时代背景

难点：曾国藩的家庭背景

线上：尔雅平台
线上自主学

习

5 读书与科第 周鼎 2

曾国藩读书和科举考试历程

重点：曾国藩的读书历程

难点：曾国藩的科举考试历程

线上：尔雅平台
线上自主学

习



6 曾国藩的读书与家世讨论 赵愈亮 2

通过对晚清重臣曾国藩的读书经

历和家庭背景的解读，是如何影响

近代中国历史

重点：曾国藩当官前的背景

难点：曾国藩如何影响近代中国

课程思政融入点：介绍近代湖南

伟人所中国做出的贡献，了解文

化与历史人物的关系。

线下讲授 讲授

7 治学与修身 周鼎 2

曾国藩的治学修身之道

重点：曾国藩治学修身之道具体

内容

难点：曾国藩如何影响近代中国

线上：尔雅平台
线上自主学

习

8 得意与失意 周鼎 2

曾国藩当官的得意与失意

重点：曾国藩的得意之处

难点：曾国藩的失意之处

线上：尔雅平台
线上自主学

习

9 建军与练兵 周鼎 2

曾国藩建立湘军与练兵

重点：曾国藩建立湘军的历史背

景

难点：曾国藩的湘军练兵

线上：尔雅平台
线上自主学

习

10
曾国藩的治学与军旅生涯讨

论
赵愈亮 2

曾国藩的治学是如何影响其治军

和近代中国

重点：曾国藩的治学

难点：曾国藩的军旅生涯

线下讲授 讲授

11 团练大臣和湘军新制 周鼎 2

曾国藩带领湘军进行团练和新进

行的机制改革

重点：曾国藩的湘军团练

线上：尔雅平台
线上自主学

习



难点：湘军制度改革

12 屡败与屡战 周鼎 2

曾国藩带领湘军的战绩

重点：曾国藩的屡战

难点：曾国藩的屡败

线上：尔雅平台
线上自主学

习

13 守制与复出 周鼎 2

曾国藩的守制与复出

重点：曾国藩的守制

难点：曾国藩的复出

线上：尔雅平台
线上自主学

习

14
曾国藩的湘军与太平天国战

争讨论
赵愈亮 2

曾国藩湘军的战绩及如何及时调

整

重点：曾国藩的湘军团练

难点：曾国藩的战绩

线下讲授 讲授

15 功成与身败 周鼎 2

曾国藩的功成与身败

重点：曾国藩的成功之处

难点：曾国藩的失败之处

线上：尔雅平台
线上自主学

习

16 是非与褒贬 周鼎 2

他人对曾国藩的评价

重点：曾国藩的是非

难点：曾国藩的褒贬

线上：尔雅平台
线上自主学

习

17
曾国藩的风流人物与性格讨

论
赵愈亮 2

总结曾国藩的为人处世以及对近

代中国的影响

重点：曾国藩的风流人物史

难点：曾国藩的中国历史的影响

课程思政融入点：介绍曾国藩的

历史事迹和功过是非，评价历史

人物对近代中国的影响。

线下讲授 讲授

合计： 32



实践教学进程表

周次 实验项目名称 主讲教授 学时 重点、难点、课程思政融入点
项目类型（验证/综

合/设计）

教学

手段

合计：

考核方法及标准

考核形式 评价标准 权重

课程签到与讨论 课程签到占比 20%分数，课堂讨论占比 10% 30%

课程论文
主题内容相关度：30%；论文结构与逻辑：20%；论文版面与

格式：20%
70%

备注：根据《东莞理工学院考试管理规定》第十二条规定：旷课 2次（或 4课时）学生不得参加该课程的期终考核。

大纲编写时间：2024.1.13
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