
《三维软件综合实训》教学大纲 

课程名称：三维软件综合实训 实践类别：□实习  █实训  □课程设计 

课程英文名称：3D Software Comprehensive Training 

周数/学分： 1/1 

授课对象： 2023 级材料成型及控制工程 1-2 班 

开课学院：机械工程学院 

开课地点：█校内（               ）  □校外（              ） 

任课教师姓名/职称：郑东海/讲师 

教材、指导书：《Solidworks三维设计教程》，吕志鹏等，北京邮电大学出版社 

教学参考资料：无 

线上教学资源（简要说明及链接）： 

考核方式：建模与绘制工程图 

答疑时间、地点与方式：在设计教室，集中讲解和指导；通过电话、微信、电子邮件等进行随时答疑。 

课程简介：  

本课程通过介绍 SolidWorks 软件的特点和功能，掌握机械零件建模、虚拟装配、绘制工程图等基本技能。课程还着重培养学生“由二维转三维”

以及“由三维转二维”的能力，为后续的课程设计、毕业设计等环节打下必要、扎实的基础。 

 

 

 



课程教学目标及对毕业要求指标点的支撑 

课程教学目标 支撑毕业要求指标点 毕业要求 

目标 1： 

了解 SolidWorks 软件的实体建模原

理、概念及使用方法，并理解其局限

性。 

5.1 了解材料成型工程领域常用的现代仪

器、信息技术工具、工程工具和模拟软件

的使用原理和方法，并理解其局限性。 

5.使用现代工具：能够针对成型设备和产品的设计、开发、制造、

管理等过程中的复杂材料成型及控制工程问题，开发、选择与使用

恰当的技术、资源、现代工程工具和信息技术工具，包括对复杂材

料成型工程问题的预测与模拟，并能够理解其局限性。 

目标 2： 

掌握并能够使用 SolidWorks 软件进行

草图绘制及特征操作，具备使用

SolidWorks 进行零部件建模和装配的能

力；具备综合运用 SolidWorks 软件由

二维图纸建立三维模型以及由三维模

型绘制二维工程图的能力。 

5.2 能够选择与使用恰当的仪器、信息资

源、工程工具和专业模拟软件，对复杂材

料成型工程问题进行分析、计算与设计。 

5.使用现代工具：能够针对成型设备和产品的设计、开发、制造、

管理等过程中的复杂材料成型及控制工程问题，开发、选择与使用

恰当的技术、资源、现代工程工具和信息技术工具，包括对复杂材

料成型工程问题的预测与模拟，并能够理解其局限性。 

课程思政目标：养成理论联系实际、科学严谨、认真细致、实事求是的科学态度和职业道德。 

实施要求、方法/形式及进度安排 

一、实施要求 

1.资源配置要求 

校方配置： 

（1）电脑机房。 

学生准备： 

（1）电脑； 

（2）草稿纸。 

 



2.指导教师责任与要求 

责任： 

（1）介绍机械零件建模、虚拟装配、绘制工程图知识； 

（2）下达实训任务，提出进度要求； 

（3）制定课程评价标准； 

（4）客观评价，按时提交成绩； 

（5）填写成绩分析表。 

要求： 

（1）督促学生按质、量、进度要求完成任务； 

（2）定时、不定时辅导答疑； 

（3）全程关注纪律、安全问题。 

3.学生要求 

（1）熟悉机械零件建模、虚拟装配、绘制工程图知识，做好相关准备； 

（2）以正确的态度、科学的思维、合理的方法投入实训； 

（3）遵守实训纪律，维护实训秩序； 

（4）严格按质量、进度要求完成任务。 

二、实施方法/形式 

1 课堂讲授知识； 

2 项目式实训。 

 

 

三、实施进度和安排 

表 1 实施进度和安排 

时间/周次 学时/周 实践内容（重点、难点、课程思政融入点） 学生学习预期成 教学方式 主讲教师 实践场所 支撑课程目标 



果 

周一/第 18

周 

1 天 重点： 

了解SolidWorks软件的实体建模概念；掌握

SolidWorks软件的简单草图命令和简单特征命令； 

难点： 

完成简单三维模型的建模过程。 

课程思政融入点： 

理论联系实际。 

（1）完成简单三

维模型建模 

老师讲授，

学生实训 

郑东海 绘图室 目标 1 

周二/第 18

周 

1 天 重点： 

掌握SolidWorks软件的复杂草图命令和复杂特征

命令； 

难点： 

完成复杂三维模型的建模过程。 

课程思政融入点： 

精益求精，打造工匠精神 

（2）完成复杂三

维模型建模 

老师讲授，

学生实训 

郑东海 绘图室 目标 2 

周三/第 18

周 

1 天 重点： 

掌握SolidWorks软件的装配命令； 

难点： 

准确完成机器的虚拟装配。 

课程思政融入点： 

精益求精，打造工匠精神 

 

（3）完成虚拟装

配 

老师讲授，

学生实训 

郑东海 绘图室 目标 2 

周四/第 18

周 

1 天 重点： 

掌握SolidWorks软件的工程图绘制命令。 

难点： 

（4）完成零件工

程图制作 

老师讲授，

学生实训 

郑东海 绘图室 目标 2 



完成指定零件的工程图绘制，并使之符合国家标准

和行业规范。 

周五/第 18

周 

1 天 重点： 

掌握SolidWorks软件的装配体工程图绘制命令。 

难点： 

完成指定装配体的工程图绘制，并使之符合国家标

准和行业规范。 

课程思政融入点： 

精益求精，打造工匠精神 

（5）完成装配体

工程图制作 

老师讲授，

学生实训 

郑东海 绘图室 目标 2 

 

 

 

 

课程考核（综合成绩为五级制） 

序号 课程目标 支撑毕业要求指标点 
评价依据及成绩比例（%） 权重（%） 

综合表现 实训项目  

1 目标 1 5.1 10 20 30 

2 目标 2 5.2 10 60 70 

合计 20 80 100 

注：各类考核评价的具体评分标准见《附录：各类考核评分标准表》 

大纲编写时间：2024.02.25 



系（部）审查意见： 

 

我系已对本课程教学大纲进行了审查，同意执行。 

 

 

                                              系（部）主任签名： 

                                             日期： 2024 年 3  月 8  日 

 

 

  



附录：各类考核评分标准表 

综合表现评分标准 

教学目标要求 观测点 
评分标准 

权重 
A(90-100) B(80-89) C(60-79) D(0-59) 

目标 1：了解 SolidWorks 软件

的实体建模原理、概念及使用

方法，并理解其局限性。（支

撑毕业要求指标点 5-1） 

针对 SolidWorks

软件的实体建模

原理、概念及使

用方法等相关问

题回答的正确程

度和积极程度 

能积极参与授课期间

师生互动，主动回答问

题次数大于 5 次。针对

SolidWorks 软件的实

体建模原理、概念及使

用方法等相关问题回

答正确，表达清晰。 

参与授课期间师生互动

较为积极，主动回答问

题次数 3~5 次。针对

SolidWorks 软件的实体

建模原理、概念及使用

方法等相关问题回答较

为正确，表达较为清晰。 

参与授课期间师生互动

一般，主动回答问题次

数 3 次以内次。针对

SolidWorks 软件的实体

建模原理、概念及使用

方法等相关问题回答基

本正确，表达较清晰。 

不积极参与授课期间

师生互动，不主动回答

问题，不参与讨论。或

针对 SolidWorks 软件

的实体建模原理、概念

及使用方法等相关问

题回答不正确，表达不

清晰。 

50 

目标 2 ：掌握并能够使用

SolidWorks软件进行草图绘制

及特征操作。 

具备使用 SolidWorks 进行零

部件建模和装配的能力；具备

综合运用 SolidWorks 软件由

二维图纸建立三维模型以及

由三维模型绘制二维工程图

的能力；（支撑毕业要求指标

点 5-2） 

针对 SolidWorks

综合运用等相关

问题回答的正确

程度和积极程度 

能积极参与授课期间

师生互动，主动回答问

题次数大于 5 次。针对

SolidWorks 综合运用

等相关问题回答正确，

表达清晰。 

参与授课期间师生互动

较为积极，主动回答问

题次数 3~5 次。针对

SolidWorks 综合运用等

相关问题回答较为正

确，表达较为清晰。 

参与授课期间师生互动

一般，主动回答问题次

数 3 次以内次。针对

SolidWorks 综合运用等

相关问题回答基本正

确，表达较清晰。 

不积极参与授课期间

师生互动，不主动回答

问题，不参与讨论。或

针对 SolidWorks 综合

运用等相关问题回答

不正确，表达不清晰。 
50 



实训项目评分标准 

教学目标要求 观测点 
评分标准 权重 

优秀(90-100) 良好(80-89) 中等(70-79) 及格(60-69) 不及格(0-59) 

目标 1：了解 SolidWorks

软件的实体建模原理、概

念及使用方法，并理解其

局限性。（支撑毕业要求

指标点 5-1） 

SolidWorks

实 体 建 模

原理、概念

及 使 用 方

法 

能 正 确 理 解

SolidWorks 实体建

模原理、概念及使

用方法。 

较为正确的理解

SolidWorks 实体建

模原理、概念及使

用方法。 

基 本 能 理 解

SolidWorks 实体建模

原理、概念及使用方

法。 

基 本 能 理 解

SolidWorks 实体建模

原理、概念及使用方

法。或对某些原理、

概念及使用方法理解

不够深入。 

不 能 正 确 理 解

SolidWorks 实体建

模原理、概念及使用

方法。 

25 

目标 2：掌握并能够使用

SolidWorks 软件进行草

图绘制及特征操作， 

具备使用 SolidWorks 进

行零部件建模和装配的

能力；具备综合运用

SolidWorks 软件由二维

图纸建立三维模型以及

由三维模型绘制二维工

程图的能力；（支撑毕业

要求指标点 5-2） 

模型/工程

图 正 确 度

和 总 体 工

作量 

能 正 确 运 用

SolidWorks 软件进

行草图绘制及特征

操作，具备正确的

运用 SolidWorks进

行零件装配的能

力；具备正确的运

用 SolidWorks软件

由二维图纸建立三

维模型以及由三维

模型绘制二维工程

图的能力 

能 正 确 运 用

SolidWorks 软件进

行草图绘制及特征

操作，较好的具备

运用 SolidWorks 进

行零件装配的能

力；较好的具备运

用 SolidWorks 软件

由二维图纸建立三

维模型以及由三维

模型绘制二维工程

图的能力 

较 为 正 确 的 运 用

SolidWorks 软件进行

草图绘制及特征操

作，较好的具备运用

SolidWorks 进行零件

装配的能力；基本具

备运用SolidWorks软

件由二维图纸建立三

维模型以及由三维模

型绘制二维工程图的

能力 

基 本 能 运 用

SolidWorks 软件进行

草图绘制及特征操

作，基本具备运用

SolidWorks 进行零件

装配的能力；基本具

备运用 SolidWorks 软

件由二维图纸建立三

维模型以及由三维模

型绘制二维工程图的

能力 

不 能 运 用

SolidWorks 软件进

行草图绘制及特征

操作，不具备运用

SolidWorks 进行零

件装配的能力；不具

备运用 SolidWorks

软件由二维图纸建

立三维模型以及由

三维模型绘制二维

工程图的能力。 

75 

 


